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Trong Giai phdm Xuan cua Nam Phong Tap Chi cdach day dung 105 nam
(1918), cu Pham Quynh viét:

“Ca nam co ngay Tét la vui. Vui @y la vui chung cd moi nguoi, vui suét
trong xa hoi, vui khap mot quéc dan, trong thé gici dé khong dau cé mot
cuodc vui hoan toan nhu vdy. Dau nguoi budon dén Tét cung phai vui: vui
ngay Tét la cdi vui dé “truyén nhiém” vay... (Va) Ban bao muén khiic dan
riéng cua minh khong dén noi sai nhip véi khiic dan chung cua xa hoi
trong budbi dau nam xuan mdi, troi dm khi hoa long nguoi hdn hé, nén toa
soan in riéng mot tap ngay Tét dé cung qudc dan gop phan vao cudc vui
chung cung nhu dé tang ban doc mot mon qua hgp vdi canh nam maoi”.

Trén tinh than “gép phan vao cudc vui chung” va cung theo thong lé
bdo chi Viet Nam, Saigon Nho xin guti dén quy vi Giai phdm Xuan nhan
dip Tét Quy Mao 2023. Ban PDF nay la 4n pham rut gon, véi hon 10 bai
viét dac sac, rut ra tu Giai phdm Xuan ban in gom téng cong gan 50 bai.
Saigon Nho hy vong Giai phdm Xuan “mini” (PDF) nay mang lai khong
khi Xuan dén vdéi moi nguoi va moi nha.

Than chuc quy doc gia va bang htu nam mdi thinh vugng, an khang, doi
dao suc khoée va van su hanh thong.

Manh Kim

Dé doc mién phi tap chi PDF dac biét cia Saigon Nhé, xin hay dang ky qua hép thu:
bientap@saigonnhonews.com.
Quy vi chi can gui mail, cho biét muén nhan tap chi déc biét PDF, chong t6i sé luu dia chi mail
cua quy vi dé gui ban PDF ké tiép qua email.
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MOI POC GIAI PHAM XUAN QUY MAO 2023 (BAN IN)

Saigon Nho xin gui dén quy vi Giai pham
Xuan dac biét nhan dip Tét Quy Mao 2023.
Trong d4n ban dac biét nay, quy vi sé doc
nhting tan van thu vi ngay dau nam, duogc
nghe giai thich y nghia ctia nhting cau ca dao
song nuéc Nam B¢ gan b6 sau dam véi nén
van hoa qué huong; va quy vi cung dugc moi
di viéng mo nhting tao nhan mac khach mot
thoi trong d6 c6 dai thi si Bui Giang.

Véi nhting nguoi xa xu nhé vé Sai Gon xua,
ching t6i mang dén quy vi mot khong khi
Sai Gon dugc miéu ta sinh dong, qua b6 anh
doc quyén cua mot nguoi My tung lang thang
khap hang cung ngo hém Sai Gon vao thap
nién 1960, chua tling cong bé trude day va
dugc gui riéeng cho Saigon Nho. Sai Gon xua
trong Giai phdm Xuan con cé chuyén ké thu
vi vé nhtung “con duong xua ta di”; va dac
biét nhat 1a cau chuyén vé nhiung can nha
xua cua cdc vi tudng ta VNCH...

MGT MUA GIAT PHAM XUAN SAIGON NHO 202

-® cungchictanxuan -3

Ngoai nhtung cay but quen thuoc cia nhom
bién tap Saigon Nho, Giai phdm Xuan Quy
Mao 2023 con c6 su cong tdac cua gido su
Nguyén Kién Thiét (Canada), 6ng Tran Trung
Pao (Boston), 6ng Bui Van Phu (San Jose),
ong Tran Bach Thu (Long Beach, California),
ba Nguyén Thi Hai Ha (New Jersey), ong
Ian Bui (Dallas, Texas), 6ng Pinh Yén Thao
(Dallas, Texas)..., cung nha nghién cuu Sai
Gon xua Pham Cong Luan, tién si khao c6
Nguyén Thi Hau, nha tho Ly Dgi, nha tho
Tran Tién Dung, nha bdao Cu Mai Cong, nha
bao Nguyén Trong Chtic, nha bdao Ngu Yeén,
cay but tan van Vu Thé Thanh...

Ban bién tap Saigon Nho xin kinh chic quy
than huu va doc gia nam mdéi an khang,
thinh vuong va doi dao suc khoe.

v

Aully, Pexels

T ngay 19 Thang Muoi Hai 2022, Giai pham Xuan cua Saigon Nho da duge phat
hanh rong rai. Doc gia c6 thé mua dn pham dac biét nay tai cdc dai ly Saigon Nho trén
khéap nudc My, hodc toa sogn: 14781 Moran St. Westminster, CA 92683.

V6i nhung quy vi 6 xa, xin moi dat mua bdo qua email: toasoan@saigonnhonews.com;
dién thoqi: (714) 265-0800. Chiing toi sé gui qua buu dién dén quy vi.
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rong s6 nhtng moén do ky niém

vun vat ma toéi luu giu trong

mot chiéc hop, co su hién dién

cua nhting tdm thiép. Bén canh

nhting tdm thiép Noel in 4n rat
dep ctia nudc ngoai c6 gan mach dién tu dé
phat nhac nay da khong dung dudgc, toi thich
ngam lai nhung tdm thiép Xuan. Nhung tdm
thiép tu nhting cai Tét da xa in trén gidy
trang nay nga mau vang nau, véi ky thuat
in cu ky, hinh veé chan phuong, mau sac don
gian; nhung chua trong dé la mot troi cam
xuc, cua thoi ma nguoi khong qua dong, nhu
cau vat chat khong nhiéu va an ban con gian
di, khong c6 nhiéu nguoi giau va nguoi co cua
khong dam khoe giau. Thoi ma tang nhau
tam thiép da thdy cam dong rung rung.

Nha van Nguyén DPong Thic ¢6 lan nhéc lai
ky niém lién quan nhting t4dm thiép ve tay:

“Tu thoi trung hoc, ci méi dip Noel va Tét
toi lai mua gidy canson vé ngoi ri mo vé méay
tam thiép dé tang cac co ban. Thiép ve tay,
c6 tam, co ky tén xac nhan tac quyeén, viia do
ton tién via duge diém cao trong mat céc co
duogc tang. Mau ma nay dugce toi ua chuong
(that ra cung hang nhai to6i chép lai thoi), véi
c6 gai bao gio cung c¢6 doi mat thiét bu, téc
dai, nguoi manh mai xinh xan.

Co lan tang co6 ban kia, c6 khen dep va noi
sao toi khong ve nhiéu nhiéu, co6 sé phu toi
ra Cong truong John F. Kennedy (nay la Nu
vuong Hoa Binh) trude Nha tho Duc Ba duing
ban, kiém tién ca phé khoé re. Nghe co xui,
toi cung cam dau ve 20 t4dm thiép. Ra téi noi
da thay thién ha, toan nguoi tré, dung ban
dong vay khuc tu nha sach Lién Chau dai toéi
nga ba Nguyén Du. Ping mot buéi sang Chu
nhut cung ban hét, hai dua hé ha di an banh
tom hém Casino, thiét la vui. Sau d6, dot Tét
rut kinh nghiém vé ntia. Van la ¢6 ban ding
phu ban, miéng bang tay tay bang miéng.
Nho co6 lanh lgi, 16n miéng, ma to6i bao gio
cung hét hang. Co6 ban nam xua gio da thanh
ba noi ba ngoai day du. Cam on co6 da day toi
bai hoc kiém tién dau doi, va lao dong chan
chanh thi tai sao lai mac c6?”.
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KHOANG |
DAU THAP |
NIEN 1970,
BAT DAU
CO NHIEU
THIEP DO
HOA SI

Toi ¢6 nguoi anh
cung tung vé va
dem ra ban thiép

0 Cong truong
Kennedy. Tuy
nhién, loai thiép ve
tay d6 khong nhieu.

VIET VE
IQAT DEP’ Pa s6 la thiép in,
s6 16n in trong Cho

Lén va mau ma tu Huong Cang kha nhieu
v6i hoa mai do, dao hong, chau kiéng c6 va
hang chu Cung chuc tan xuan. Khoang dau
thap nién 1970, bat dau c6 nhiéu thiép do
hoa si Viét ve rat dep. Pac sac nhét la cua
hoa si ViVi, mau séc ruc ré tao hinh viing
vang canh chuc Tét trong gia dinh véi ong ba
ban do dai truyén théng phuc hau, cha me do
tay do dai ra dang tri thiuc va con cai mat mui
dep de sang sua.

Co6 nam xudt hién mot hoa si ky tén Nguyén
Ha dung muc den vé bang buit st nhung
buc tranh sic nét hinh canh mai, thiéu nu



VAN HOA THIEP
TET TUY KHONG

PHAI LA SU KIEN

UAN TRONG

TRONG DOI SONG
NHUNG CUNG GOP

PHAN TAO NEN
NIAU SAC TUOI VUI
CHO NHUNG NGAY
LE TET CUOI NAM

toc dai, em bé toc ba va ban do dai bit tai dot
phéo..., cung vai 1oi chuc Tét. Hoa si nay ¢6
thé dang la sinh vién, it von dé c6 thé thue

in thiép s6 lugng 16n nén co6 sang kién dung
mady anh chup tling mau tranh ve tay xong
ra tiém rua ra nhiéu tdm trén gidy lang. Tam
anh do se duge dung but long t6 thém mau
xanh do vang trén cac duong nét roi dan vao
tam gidy canson gap doi. Vay la xong mot
tam thiep.
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Co6 giai doan thiép duge in mau da quang, in
bong mai néi. Do la khi phong trao hippy néi
léen 6 Sai Gon cudi thap nién 1960. Cac hoa si
nghiép du lam thiép ve tay mua cac 6ng mau
da quang ngoai nhap ban trén duong Lé Loi
nan ra dap néi lén hinh céac co gai diung canh
c6ng tam quan Lang Ong, ban trang phuc
thiéu nt Trung Nam Bac véi do dai toc xoa,
non bai tho va do tu than.

Cac tam thiép se dudgc tac gia hay ban be
em ut trong nha dua dén cdc nha Buu dién
6 Sai Gon, buu dién Gia Pinh va cac xe
thuéc 14 dé bé méi, dgi sau ngay Noel hay
sat Tét dén thu tién dé di mua sdm, uéng
ca pheé véi ban be... Cu6i nam, cac truong
trung hoc cung ban cho hoc sinh nhtung
tdm thiép in hinh ngoi truong cia minh.
Céac tdm nay tuy hinh thuc don so nhung
c6 nét riéng, dang tu hao dé tang nhau néu
dang la hoc tro cac truong cong c6 tiéng
nhu Petrus Ky, Gia Long, Trung Vuong,
Chu Van An hay Vo Truong Toan...

Van hoa thiép Tét, tuy khong phai la su

kién quan trong trong doi so6ng nhung
cung gop phan tao nén mau sac tuoi vui
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cho nhung ngay 1é Tét cu6i nam, cho nén
Viéet Nam Thong Téan Xa, co quan thong
tan VNCH co6 bai viét dam da ve phong tuc
dé thuong nay trén ban tin chieu, s6 7598
ngay Thu Tu, 5 Thang Mot 1972. Xin trich
dan dé thay khong khi ron rang tao nén tu
san phdm nay:

“Thiép chuc Tét tran ngap pho Saigon

Trén duong pho Saigon hon thding nay nguot
ta thdy tran ngap loqi thiép chic Tét cung
nhu thiép Gidang sinh. Nhiing con duong Lé
Lgi, Nguyén Hué va Tu Do la nhung noi tap
trung nhiéu nhat.

Nguoi ban tht nhiéu ma nguoi mua cung
khong thiéu. Lé Gidng sinh qua roi, bay gio
nguoi ta lai di mua nhiang canh thiép Xuan
dé goi biéu nhau. Mot tdm thiép gid toi thiéu
30% va toi da la 1003.

CUNG

CH_UC
TAN
XUAN
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Co6 nhung tdm thiép san xudt tai Viet Nam va
cung co nhiéu logi thiép nhap cang. Cdac hoa
si tai tu cung nhan dip nay tung ra mot loqi
thiép dé lam vui mat nguoi thuong ngoan va
gid ca logi thiép nay ré hon cdc logi khdc.

Khuon kho thiép Tét dugc nguoi st dung

ua chuong la gidy Bristol 10 x 20 cm gdp
doi lai. Day la logi gidy Bristol la logi gidy
bia c6 nguon goc tic Anh (tén goi nghe giong
British), la logi gidy c6 2 mat dugc trang
trang, lang min dé cho dat hiéu qua cao nhdt.
Chung dugc san xudt bang cdach ép cac lop
gidy mong lai vdi nhau dudi luc nén dé tang
do cung cung nhu do day cua tdm gidy lén.
Nhung lép dém dugc gan vao tang do cing,
day khi lam viéc duge goi la cdac tdm plies.
Cang nhiéu plies thi gidy cang chdc chan.
Hai mat bén ngoai dung dé in dn, viét lén
dugc got la cdac mat ni.

Trén nhung tdm cac nay nguoi ta nhin thdy
mot khuon mat thiéu nu dang dp v mot doa
hoa hay vai ba em bé dang no dia quanh
banh phdo, 6 trén tdm thiép nguoi ta khong
quén ghi dam mdy chu “Chiic miing nam
mdi” hay “Cung
chiic tan xuan”,
“Xuan hoa
binh”. Moi tdm
thiép logi nay
trung binh tic
30 den 50 dong
va rdt duge cdc
co cau hoc sinh
Trung hoc ua
thich.

Gap mot nu sinh trén c6 do deo hai chu Gia
Long, khi hoi dén méi lan Xuan veé co tiéu hét
bao nhiéu tién trong vu thiép Tét. Co cho hay
khoang tréen dudi 1.000 dong, do la chua ké
nhung mon qua bat thuong khdc co khi phai
“tré on” mot s6 ban be.

Co6 hoc sinh gidu tén, noi thém riang co da
biét choi thiép chic tét khoang ba bén nam
nay, mac dau nién khéa nay co dang theo



Cﬁug
hoc I6p chin (tuong duong 7.17)“3'.'9
lop dé tw). Nhu vay, binh bt

thuong mot hoc sinh lén bac
Trung Hoc la bat dau hoc .
cdach giao tiép. '

Co hoc sinh nay cho hay,
nhung nam dau tién (co nghia
la nam [dp sdu hay lop deé
thdt) su giao thiép chi co tinh

Wians A MR,

mEhsmuA@; Hoe

cach trong lop, nhung cang ' 'Gu..-\}kg; ksbhie. 1970

lon thi nhung canh thiép xuan !
cua co bay di xa hon.

“Cdi tro chot nay ké cung vui,
nhung ton tiéen qud ong q!”. Coé hoc sinh Gia
Long noi nhu vy va tiép: “Nhung toi cam
thdy chua thé bo dugc cdi thoi quen nay”.

- Khi nao co b6 duge chac la phai gia?

Ngoai nhung loqi thiép chic Tét thong
thuong bay bdan, nguoi ta con thdy loai hinh
anh dac biét san xudt tai Nhat Ban hay Hong
Kong. Loqai hinh anh nay nguoi ta goi la
“hinh noi” vica day mau sac c6 in hinh mot
nu tai tu, hay Puc Phat, cé khi la hinh cua
Diic Me hay Chua Gié Su.

Moéi tdm hinh bdan vdi gid 100 dong.

Néu nhu nhin vao bic hinh nu tai ti nguol
xem co thé “lot Go” co nay bang mot 161 nhin
nghiéng. Pay co le cung la mot cach dé hdp
dan nguoi mua ma nguoi san xudt nghi ra”.

DPoc lai bai viét trén, ta nhu cam nhan dudgce
khong khi tuoi mat cua nhting ngay Sai
Gon giap Tét, nhung ngay vui lang thang
ra duong Han Thuyén gan Nha tho Duc Ba,
hay chi can di doc theo con duong Vo Di
Nguy 6 Phu Nhuan la c6 thé mua vai tdm
thiép ung y dé vé nan nét gui di, cho mot
dua ban da chuyén di hoc tinh khac, mot
nguoi anh dang di du hoc hay dong quan 6
tiéen don phuong xa.m

1

Jonigh Vo Ke

“TREN DUONG
PHO SAI GON
NGUQOI TA THAY
TRAN NGAP
LOAI THIEP
CHUC TET "
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KHONG PHAI
NGAU NHIEN
NA NGUOI
TA GOI LA
“AN TET".
CHANG PHAI
TET LUON DI
KUEM VOI CAI
AN DO SAO!
NGHEO GIAU
Gl CUNG
CHUAN Bl
BA MQN AN

LAM CONG TU NGAY TET
TIQUOC CU\NG
PAN THO
GIA TIEN SAU
hac dén mén an truyén théng ngay Tét %JAY UAN

mdi thdy co nhieu “moén xua” ma bay

gio gan nhu khong con. Chung bién

mat khong phai vi kém ngon hay bi

siéu thi canh tranh, ma béi cach lam COM DAU
khé qua, can nhiéu cong phu ché bién lan thoi NAM
gian. Thi du mon mut chum ru6ét — mot mon khoai
ty ctia con nit mién Nam xua. Pay la mon hédp dan.
Bay ra dia, n6 doé ruc mot “mau Tét”, véi nhiing
trai dé tuoi tron trinh duge sén
nudc duong, chua chua ngot
ngot. Chu choa, nhic dén them
chay nudc miéng! Nhung lam
miut chum ruot phai rat ky cong.
Trudc tién phai cha tling trai
cho giap mém, chay bét nudc
chua. Cha khong khéo sé bé bay
ra. Vat dung dé€ cha la hai cai
r6 hoac dung hai miéng gbé bang
phang, bo chum ruot chinh giua,
roi cha... Con nit bay gio lo choi
game, 6 d6 ma kéu né ngoi cha
chum ruot!

N Miit chum ruot (JAMJAVN)
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Ngoai mut chum rudt, mon mit ging déo
cung da troi ve... mién qua khu xa x6i. Cung
bdi cach lam rat mat thoi gian. Gung va
khoém cat thanh sgi nho, ndu ltia rdt nho,
luon tay khudy déu néu khong se khét let.
Ma dau nam dau thang nguoi ta ky khét! Khi
chin mdi d6 ra cho nguoi roi cat thanh tung
miéng an dan. Vi déo nén mon nay dé chay
nude néu dé lau. Pay han la ly do khién cho
no khong con xudt hién 6 chg Tét ngay nay...

Tuong tu, mén hanh nhan xao cua Ha Noi
vang bong mot thoi nay cung gan nhu that
truyén. Mon hanh nhan xao gan giéng vdi
bun thang, tuc la nguoi ta tan dung nhting
thic an thiia trong ba ngay Tét dé lam thanh
mot mon mdi. Trong khi bun thang dugc

ché bién tu gio lua, mang, thit ga, trung...,
thi hanh nhan xao la téng hop tu cac “thé
loai” su hao, ca ré6t, ndm huong, dau Ha Lan,
mang cu, gio lua, thit than, tom, me, gan
ga... Ma khong chi vay, tu “phién ban géc”,
nguoi Ha Noi bat dau ché bién cho khéc la
hon, bang cach cho hat hanh nhan vao xao
chung, dé cho ra mo6t mon béo béo bui bui...

Moc van 4am
(ANH:
HANOIMOI)

Mot mam cd Tét
truyén thong Ha Noi
(ANH: INFONET)

Nguoi Ha No¢i xua con c6 mot mon Tét nghe
sac mui 4m thuc kiém hiép: Moc van am. Day
la moén ngon ngay Tét duge don la “tién vua”.
Vi c6t dé cho hoang thugng “ngu thién” nén
cach lam rat cau ky. Moc van am that ra la
mot phién ban dugc tai sang tao tii mon thit
dong. Mon nay gom nam vién moc bang gio
song. S6 di no co tén “van am” vi nguoi ta tao
ra l6p “may phu” chung quanh nam vién moc,
v6i nam mau sac va huong vi khac nhau. Méi
vién moc duge uép mot loai huong vi; mau sac
tung vién duge “nhuoém” tu thuc pham thién
nhién nhu gédc cho mau do, 14 manh cho mau
xanh, ndm huong cho mau den, hat cho mau
vang, con mau trang “trinh nguyén” thi giu
nguyén mau gio séng. Chat két dinh “ngu
ngoc” la nude ham xuong va da heo. Da heo
co collagen nén giup két dinh nam vién ngoc
thanh mot khéi trong veo, nhu thé duge phu
béi may trén thién dinh...

That ra Tét bay gio ngay cang khac Tét xua
nhiéu roi. Khong chi vai mén 4m thuc cau

ky méi bién mat. Nhieu thu khéc cang lang
lang “hon 6 dau bay gio?”. Trong d6 co tranh
tuong. Cung véi viéc
chuan bi ban tho

gia tién, tranh Dong
Ho6 — miéu ta cudc
séng 4m no sung tuc
cua nguoi dan dong
bang Bac bo - tling
mot thoi khong thé
thiéu. Bay gio ai

con ham treo tranh
Pong Ho? Bong chéc
boi hoi nhé bai tho
Chg Tét bat hu cua
Poan Van Cu, trong
do c6 bon cau:

“... Con trau duing vo dim hai mat ngu,
Dé lang nghe nguoi khdch noi bo bo.
Anh hang tranh kiu kit quay doi bo,
Tim dén ché dong nguoi ngoi gié ban...”

Nhu nhé dén hinh béng “6ng do gia” cua Vu
Pinh Lién thué nao, Lam cong tu tui cung
muon goi to 1én mot tiéng, anh hang tranh
di 01, anh dang 6 dau vgy... m

SHIGON: 11
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én doi bo Tét bao rang nguoi
Nhat da bé mung xuan Am
lich, chi d6n ngay dau nam
Duong lich. Nhtung ly do bo
Tét tiép theo la qua ton kém,
thém ganh nang kinh té cho nguoi kém
thu nhap; d6t phéo la dot
tién; nghi qua nhiéu ngay
khién cong viéc bi dinh tre;
qua cap ngay Tét cho cap
trén tao co hoi cho tham
nhung; roi co bac ngay
Tét c6 thé khién tan gia
bai san; rang do la ngay
1é xuan caa Trung Qudc.
Nguoi muén giu Tét phan
16n cho rang doé la phong
tuc cua dan toc, qui trong
su tich banh chung banh
day va co tich vé qua dua
hau. Co nguoi muoén giu
khong khi ¢6 hoa dao hoa
mai, va ngam tho ong do
gia bay muc Tau gidy do.

Nguyén Binh c6 bai tho nhu thé nay.
Chan budc phan van long hoi long.
C6 nén qua ddy nua hay khong
Khong nén qua ddy, nén qua ddy
Khong nhd lam sao. Qua mdt cong.

Bai tho néi vé tam trang mot nguoi dang
tham yéu. Méi ngay anh di ngang nha

c6 gdi dé dugc nhin thay co gai. Dung
nhan 4y duong nhu géi tron ca bau troi,
song sudi, hoa tuoi, budm va chim. Doc
bai tho cua Nguyén Binh ngay sau khi
¢6 nguoi noi chuyén an Tét. Hai chu “a
Tét” lai cung ddu véi “qua day” trong
bai tho, cho nén tu nhién no bién dang
trong toi nhu thé nay:

Chan budc phan van long hoi long.
C6 nen an Tét nua hay khong
Khong nén an Tét, nén an Tét?
Khong nhd lam sao. An mdt cong.

Tu khi qua My, toi khong an Tét. Thap
nién 1980, Hoa Ky it co tiém ban thuc

NAM NAO
CUNG VAY,
ClT SAP
DEN TET
LA NGHE
BAN CAl
GIUA BO
TET VA
GIU TET,

an Viéet Nam. Muén mua chai
nudc mam phai di bo that xa
(luc do toi chua c6 xe). Tét lai
nham vao cu6i Thang Giéng
hay dau Thang Hai Duong
lich. Mién Dong Bac Hoa Ky
dang gitia mua Dong. Cé mot
nam toi dang 6 Philadelphia,
ngay trudc Tét troi d6 mot
tran bao, tuyét déong day ca
mét. Can chung cu toi 6 dung
hé thong suoi bang 10 nude
nong. Chu chung cu thuong
kiém c6 hét dau dot 1o sudi
vao mua Pong, nhéit la cuéi
tuan, nén nguoi thué nha cé
muén phan nan gi cung phai
cho dén Thu Hai, khi nguoi ta di lam viéc
tro lai. Nhu vay thi ho do ton nhién lieu
dot 1o sudi duge vai ngay.

S6 tién c6 le khong lam ho giau hon bao
nhiéu vi ho v6n da giau, tuy vay thiéu suéi
trong mua Pong c6 thé dua dén cai chét

cua nguoi gia va tré em. Luc dy toi chua

di chg, bao tuyét khién duong phé6 cho bua
deu dong cua. Trong nha lanh qua, hoi nude
dong lai thanh bang vong quanh cdac khung
ctia s6. O trong nha trum meén ma toi tho ra
khéi. Suyt ti ntia 1a bi chét vi lanh va thiéu
an vao ngay Tét.

Nhting nam sau do, ngay Tét dén roi di mot
cach vo tinh. Tét roi vao ngay lam viéc trong
tuan. Budi sang vo chong di lam, con cai di
hoc. Vao s6 c6 nguoi chic mung lai lam véi
nam mdéi cua nguoi Tau (Happy Chinese
New Year), toi lai phai nhac nhé, nam mdéi
Am lich thay vi nam mdi cua nguoi Trung
hoa. Lunar New Year instead of Chinese
New Year.
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Khong phai tu nhién ma nguoi Viéet Nam nhung banh trang géi véi cu kiéu va thit

dung chu “an Tét” thay vi mung xuan hay kho, ngon dao dé.

miing Tét. Khong phai tu nhién ma c¢6 hai

cau doi. Thé nao cung c6 mot noi canh khé qua don
thit hay ca that lat. Mai ve sau toi méi biét

Thit mo, dua hanh, cau dot dé an canh kho qua la biéu tugng cua su hy

Day néu, trang phdo, banh chung xanh vong, la cdi kh6 ctia nam cu sé troi qua. Ma
toi géi banh tét chu khong géi banh chung.

Ban thdy do, trong hai cau trén c6 dén Banh tét c6 hai loai, banh man ¢6 nhan

ba mon an. Thit m6, dua hanh, va banh dau xanh vdi chut mé 6 gita nhan banh, va

chung. Hang nam sap Tét la ma toi lam banh nhan chudi. Nhan chudi sau khi néu

cu kiéu. Kiéu dugc nhat sach, cat ngon, tré nén mau tim do, ngot tuom mat. O Hoa

sap vao chai, dau kiéu quay ra ngoai, tron Ky, banh tét nhan chuéi khong ngon bang 6

tria xinh dep nhu hat sen. Nudc kiéu viua qué nha, vi khong c6 chudi ngon.

chua vua ngot. Cu kiéu viua thom viia don.

Ngay Giao thtuia thi da ndu xong noi thit Nam 2005, gia dinh c6 em chong cua to6i sang

kho nudc dua tuoi chung vdéi ca lé6c. Nhung | dinh cu 6 My. Nhung nguoi xa xd déu mang

ngay dau nam, néu khong muén an com thi | theo hanh trang tugng trung cho qué huong.

Hanh trang qué huong cua

toi la mot it ca dao dong lai
(ANH: UNSPLASH) trong tri nhd, khong ich lgi g1
ma cung chang an duge. Co
em chong mang hanh trang

la bi quyét ndu cdac mon an
truyén théng day huong vi qué
huong. Ngay Tét c6 dai anh
chi em va cac chdu cdac mon an
doc dao do chinh tay co lam.

Co6 nhting mon c6 da chuan
bi ti nhiéu thang trudc. Bén
canh canh khé qua va thit
kho con c6 tom chua thit lon
ludc, rugu u bang trai cay,
dua hanh, cu cai ngam nudc
mam, gio thu, va banh chung.
Pac biét, c6 géi banh chung
bang la chudi. La chudéi bén
My rat dat tién va khong phai
lic nao cung co, nhiéu khi

NA TOI GOI
BANH TET CHU
KHONG GOI
BANH CHUNG



(ANH: UNSPLASH)

phai dat mua trude dé dung trong dip Tét.
Ngay Tét, co dai dai gia dinh an lién tiép hai
ngay, tat nién va tan nién.

Gi6 o6ng ba cha me, c6 dai nhung moén an
thuan tuy khong co6 ban trong nha hang.
Canh rau day. Ca bung. Goéi rau muong da
heo. Rau day va rau mudéng c6 mang hat tu
Viet Nam sang, tu trong. Noi that, ngay con 6
Viét Nam, toi chua hé duge an canh rau day,
ca bung, va nhung mon an dac thu mién Bac.

Theo nguoi Bac, chuyén gibé chap hay tét
nhat la trach nhiém cua truéng nam. Ban
chang tuing nghe cau ca dao:

Me thuong con me lam thay

Thuong thi thuong vay chang tay truéng nam.
Truong nam nao co gi dau

Mot tram cdi gid do dau truéng nam.

Co em chong la con gai ut lé ra c6 thé 1an
tranh cong viéc nang nhoc. Tuy nhién, nho
tai ndu nudng lai thém tanh hao phong, nha
vg chong co6 bién thanh noi moi nguoi té tuu
dé an Tét. Nhung dau bép danh tiéng déu
bao rang nguyén liéu can thiét dé ndu mot
mon an tuyét ngon la tinh yéu. Nau an ngon

 KHONG
NI UON AN
[ET THI
<HONG
AN, DAU
CAN PHAL
8 TUYEN BQ
PO TET.
doi héi nhiéu cong sic, kha nang ném ném
that tinh té, su kién nhan dé cham chut mon
an. Kho ma nadu mot mon that ngon néu
nguoi ndu khong c6 cam tinh véi nguoi an.

Nguoi duge an mot mon that ngon luén luén
c6 my cam v4i nguoi nau.

Tom lai, Tét véi toi co6 chu an di trude. Co
nén an Tét nua hay khong? Coé chu. Tét va
ngay gid, ngoai viéc dugc thuéng thiic huong
vi qué huong, nguoi Viét ly huong con giu
gin phong tuc Viét khong bi dan phai nhat.
Gap nhau trudc la an Tét, sau la that chat
tinh than gia dinh. Ai khong muén an Tét
thi khong an, dau can phai tuyén bo bo Tét.
Thay vi nghi bay ngay, muoi ngay thi nghi
ba ngay thoi. S¢ lang phi tham nhung u?
May tram ngay con lai trong nam va biét
bao nhiéu dip 1é khac dé lang phi va tham
nhung, dau cu gi ngay Tét nguoi ta méi lam.
Nguoi Nhat bo Tét dau co nghia la nguoi
Viét Nam cung nén bat chuée. Ngay Tét da
la ngay cua nguoi Viét tu hang ngan nam
nay, dau phai chi riéng ctia Trung Hoa.

Rieng toi. An Tét chi. Khong an thi them,
nhd, va tiéc. Chi c6 diéu, quan trong nhét, la
ai ndu Tét day... m
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Tét
Xuan
thi

MAC LAM

(ANH: PEXELS)
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hong ai la khong cam thdy x6n

xao trong khong khi ron rang

ngay Tét. Con nit thi nghi téi

cdi an, quan 40 mdi, cung nhung

trang phao. Nguoi lén thi tram
nguoi nhu mot, viia chay lo sam stia via
nhin truéc ngé sau xem con
thiéu gi, mac du ho da trai qua
rdt nhiéu cai Tét trong sudt
cuoc doi.

Tét la dip thu thach tinh chu
ddo cua gia trudng va tai noi
tro khéo léo cua ba chu gia
dinh. C4di an cdi mac mot tay
ba lo, tu khoanh banh tét téi
hu cu kiéu, tu no6i mang kho
t61 banh mut du loai trén ban
tho gia tién. Du trong nha da
day ap thi d6i voi ba duong
nhu van con thiéu thu g1 d6 quan trong lam
ma nghi hoai khong ra, thoi thi mac ke, téi
dau hay do.

Giua lung chiuing tuéi tdac cia nguoi gia va
con nit la nhung chang trai c6 gai téi do
truong thanh. Ho khong lang xang nhu lu
tré, khong nhin trudéce ngoé sau nhu vg chong
gia truéng nhung véi nhiéu nguoi trong ho
thi Tét c6 mot y nghia khédc: Héao huc tinh
yéu va... tim nguoi trong mong.

Tim 6 dau? Ho chua chéac biét nhung trong
tham tam thi 16 mo rang trong ba ngay
Tét, cac c6 thiéu nu cung nhu ho, chai
chuot du kiéu, c¢6 lam sao dé nguoi con trai
nao khi thdy minh cung phai quay dau
nhin mot lan nua... Tét that su la mot mua
xuan, mot nu mai chédm né trong hoi suong
cua ngay giao boi gitia cu va mdi, gitua cai
da qua va dieu sap tdi. Y nghia cua ngay
Tét néu dién giai cho sat co le khong thé
vai trang gidy, boi no ngan trung..., véi vo
van hanh phuc, va hanh phuc khong thé
noi bang loi.

That ra khong phai doi dén “ba ngay Tét”
con nguoi mdi thay hanh phic. Nhiuing
ngay giap Tét chinh ra mdéi la thoi diém
clia ndo nic va non nao. D6 la nhting ngay

THAT RA
KHONG PHAI
DOI DEN “BA

NGAY TET"
CON NGUOI

NIOI THAY

HANH PHUC.

ma dat troi len 16i vao long
nguoi nhiéu cam giac rat la.
Luc do, gio B4dc hay gié mua
Pong Bac luon mang theo
khong khi lanh va udt. Thoi
tiét thay doi ro rét, nhiet do
giam, troi c6 mua phun, doi
khi suong mu...

Trong khong khi bang lang
chat tho 4y, con nguoi dé
buo6n vui thdt thuong. Nhat
la tudi mdéi Ién, chém hoc
yéu, bd ngo to tinh. Co nhtuing chang trai
dap xe long vong khu nha c6 nguoi con

gai ma chang dé y. Canh vat va khong khi
chung quanh chon ron, lam long chang
trai tré 1an c6 thi€u nt xuan déu nhu no
hoa. Chang ngoi cham chi cha bong chiéc
lu huong nhung tam tri dé dau dau. Nang
cham chu don dep khoanh san cho téi khi
khong con mot chiéc la nhé nhoi nao con
sot nhung long kin day nhung chiéc la sau
vui nhung nhd. Va hanh phtc nao bang
dugc nguoi yéu rut re téi “chic Tét” minh
va b6 me minh...

Hanh phuc 4y khong thé dién ta. N6 nhu vi
say ngot cta thu rugu tinh yéu chay ngay
xubng c6 khién ngat ngay nhu thé b4t tan.
Vi hanh phtuc cia n6 nam tron ven trong
tim, trong tri. Khi “nguoi 4y” dén, mua
xuan khong bao gio ¢6 dém den va khong
khi luén am vang ron rang, tii am thanh cua
doi guée moc khe khe budce lén cau thang
op ep khi nang then thung budc lén can gac
cua chang; hay tiéng xe dap coc cach cua
chang viia diing lai trudc canh cong co dan
bong gidy nha nang, em oi, mé cta cho anh.
Tam trang yéu duong ngay Tét rat khac
ngay thuong, béi, trong cdi lanh lanh cua
gi6 dong, trong lan mua phun 14t phat, luon
la nhting hinh anh tho mong...
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Tét, luon go cliia moi nha véi nhting ca khtc
Xuan, quyén ru tat ca nhu keo mit quyén
ru chiéc lu6i hay mui phao quyén ru khuu
gidc. Cac ca khuc Xuan luon ca tung su
sum hop vui vay. Néu dé y se thay hiém co
ca khuc Xuan noéi vé tinh yéu lua doi. Hau
nhu chi ¢6 mot ca khuc néi vé hanh phuc
tinh nhan. D6 1a bai Em dén tham anh déem
ba muot (nhac: Vu Thanh An, tho: Nguyén
Dinh Toan).

“Em dén tham anh déem ba muoi /| Con dém
nao vui bang dém ba muoi | Anh not vt
nguoi phu quét duong / Xin chiéc la vang
lam bang ching yéu em.”

Chi bang chiéc la vang thoi da la bang chiuing
cho mot tinh yéu dang bung lén lén ruc ro!
“Tay em lanh dé cho tinh minh dm | Moi em
meém cho gidc ngu anh thom | Sao giao thiia
xanh trong doi mat ngoan | Troi sap Tét hay
long minh dang Tét?”

18 SHIGONZ™

(ANH: PEXELS)
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Nghe nhac ma nhu nghe d6i chim non cung
nhau riu rit. Hoa co cung vui lay. Ngoai troi
cung nhu trong long, véi cai tham tham déem
ba muoi, la hai trdi tim cung dap moét nhip
luu luyén, cho du su luu luyén 4y khong kéo
dai vi cugc doi von di phan ly va phoi pha...

“Thang ngay da troi qua | Tinh da phoi pha
| Nguoi khudt xa /| Chi con chut huong xua...
Roi cung phong ba | Rung ciung mua /| Dong
song dém | Hon den sau thao thiic | Ngan

vl sao moc hay lé khéc nhau | Dda buon chét
theo sau | Ngay vuc sau | Rot hoat xuong hu
khong | Cuéc tinh dau”

Bai hat két thuc bang nhung y niém chia lia
nhung duong nhu khong ai thdy buon. Co le
vi cau dau tién da thoi mién moi nguoi, da chi
phéi con tim ctia nhting nguoi ao udéc hanh
phtc trong thoi khac giao chuyén vu tru can
khon... Nguoi nghe khong nhé dén “tinh da
phoi pha” ma chi muén cham vao “moi em
meém cho gidc ngu anh thom”, boi “Troi sap
Tét hay long minh dang Tét?”...m




TOI LA NGUOI CUA DONG QUE NEN CO
NHIEU KY NIEN VUI BUON NOI THON AP VA
NHIEU LIEN HE MAT THIET VOI DONG OUE
NIEN NANL. MO MAT CHAO bOI TRONG MOT
GIA DINH NONG NGHIEP O MOT TINH LE
VUNG SONG HAU, TOI LON LEN BEN CANH
RUONG LUA, VUON CAM, HIT THO KHONG
KHI TRONG LANH NOI THON DA, TANM GOI
TRONG SONG NUOC NGOT NGAO DUOI MUA
CHIEU NANG SONML

GS. NGUYEN KIEN THIET

nunum» a .'II i
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rong thoi tho au, vo tinh nam

ba cau hat dua em moc mac

cung nhting diéu hat dan gian

tinh nghia da an sau vao tiém

thuc tré tho qua tiéng ru diu
dang, tram am cua ba me qué theo nhip
vong dua. Cung trong thoi tho 4u nay, ba
toi da day cho toi nhting bai hoc vo long ve
cdc chu cai, cach rap van quéc ngt va bang
ctiu chuong héc bua. Trong thoi gian toi
theo hoc 16p Pong au cho téi 16p Ba truong
lang, su an can day do cua thay cung nhtuing
ky niém buo6n vui tuéi hoc tro da lam phong
phu dau 6c¢ non nét va lam nay né biét bao
tinh cam trong sang noi toi.

Ngan 4y thu la nhting soi day
vo hinh rang budc to6i véi qué
huong. T6i yéu qué huong toi
lam! T'6i nhé qué huong toi
lam! T6i nhé 16i ru ngot ngao
nhu dong stia me ma ma toi da
rot vao tai toi nhung van ca dao
dau tién. T6i cung yéu nhung
bai hoc v6 long ma ba toi va
thay toi da tan tinh hudng dan.
Ngan 4y thu la nhting ky niém
khong thé nao quén. Mot trong
nhting ky niém dé lai trong tam
tri t6i nhiéu ddu 4n nhut: Tét A
Thay 6 qué toi. TI_I AY
Ca dao Viét Nam co6 cau:

Mung mot la Tét ong ba

Ming hai Tét (bén) vg, mung ba Tét thay.

Dai véi que toi, cau ca dao trén chua hoan
toan dung han vi nhieu le. Truéce hét, dan
lang toi viia mdi hoi cu phai tdt bat chay lo
com 40 nén viéc hoc hanh, Tét nhit cung
c6 phan khinh gian. Phai dgi dén nam sau,
khi cugc séng nguoi dan tam thoi 6n dinh,
viéc hoc mdi dugce coi trong. Mot ly do khac,
nguoi dan lang toi c6 théi quen khuyén
khich con chau di chuc Tét thay vao ngay
Nguyén dan con néng héi khong khi Tét
hon la phai dgi dén mung Ba, mung Bon.
Hon ntia, mién Nam véi hé théng song ngoi,
kinh rach chang chit nhu mang nhén nén
viec di lai tuong d6i kho khan.
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NUNG MO
LA TET
ONG BA.
NUNG HAI
TET (BEN)
VO, MUNG
PA TET

Phuong tién phé bién nhut la ghe xuong,
cheo chéng hon la tau be, xe c6. Do la chua
ké viéc di lai, tham viéng bang ghe xuong
thuong tuy thuoc vao con nudc. Tu ham
mo6t téi ham lam thang Chap: nuéc kém,
thuan lgi cho viéc tat muong, tat dia, bat
ca tom rong dé danh an Tét hoac biéu xén.
Tu ham chin, ba muoci thang Chap téi mung
Bon Tét: nude rong, thuan 1¢i cho viéc boi
cheo. Con mot yéu t6 khac khong kém quan
trong: nudc rong trong nhting ngay Tét
thuong chay rat xiét. Vi vay, viéc boi cheo
phai hét suc chu y dén con nudce: nudce 16n,
nudce rong, nudc uong, nudc duing, nudc
giut, nudc xody... néu khong muoén phi stuc
dé vugt khoang troi rong song dai.

Sau hét, do ca tanh ¢6 huu cua
nguoi mién Nam: That tha,
chat phac, ngang tang, nghia
khi va diéu nghé phong khodng
nén it bi cau thuc béi nhung
thién kién nang né cua heé tu
tudéng phong kién. Mot nha van
mién Bac, Nguyén Van Bong da
¢6 nhan xét sac sao:

“Ddt nudc ta cang vé phuong
Nam cang la ddt mdi, dat luu
duay, ddt cua nhung nguoi
khong cé quyén séng trén
nhung manh ddt da dugc khai
phd, vi vay cang la ddt cua
nhung nguoi néi day! Mién Tay Nam Bo la
manh ddt luu day va néi day cudi cung cua
t6 quoc. Dén day la son cung thuy tan roi.
Dén day la dén trén bo Thai Binh Duong,
vinh Xiéem La mit mu roi. Pén day chi con
¢ hat con duong: mot la khong du nghi luc
song nua thi dam dau xuéng bién ma chét;
hai la co bam lai ddu tranh dé séng. Con
nguoi dén day la con nguoi lieu, con nguoi
ngang tang, nghia khi, tinh mang coi nhe
tua long hong, tién tai coi khinh nhu rom
rdac. Poi voi ho nghia khi la trong” (1).

Do vay ve trat tu, 1&é nghi phong kién
“quan, su, phu” cung co phan tiéu di so véi
cai dai dong. Nguoi dan mién Nam cuang
trung quan nhung la thu trung quan co



UNSPLASH)

diéu kién (minh quan). Ho THA\Y CQI Trf3 lai van de Tét nhut.

cung yéu kinh thay nhung la < Néu céac tao nhan mac

kinh yéu nhung 6ng thay mau HOC TIQO khach c6 nhiéu thu choi nhu
muic, coi hoc tro nhu con chau : thu uong tra, thu thudéng

tréng ,I}ha,'day hoc. tro bang NHLT CON nguyét, thu xem tru/yén
Con ehu hieu 1 dao ly ngan . CHAU RUOT  1n on nit chuing toi eing e
auan bai hoc vt “Cong O THIT VA DAY i cho bang ngay Tt sing
oot iong. Aot annigames CHUNG TOL iy Skt et ong o
horebaomen erhoan VOLTAT CA e o e o sitm, e

canh, kha nang cua minh. TAM H@N tha ho an u6ng va nhan

Trat ty “su” va “phu” 6 day dugc nhting bao 11 xi do
nhiéu khi dugc hoan chuyén NI—H]ﬁT I—Il Y ET tham. Con gi khodi chi hon
vi tri, tham chi “su” va “phu” khi bon tré chung toi duge
hoa quyén vdi nhau khién tinh nghia thay tham du thoa thich cac tro choi Xuan: Nao
tro khang khit nhu tinh cha con, sy tham mua lan, dot phdao, dua ghe, ddu vat, coi
giao gita 6ng thay va cha me hoc tro ngay hat (hat boi, hat cai luong), lac bau cua ca
cang than ai, mat thiét. cop, da ga, leo cot chudi v.v...
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Toi con nhd cai Tét con Meo nam ay dam
hoc tro chung toi di chuc Tét thay Nguyén
Van Ai (Nam Ai), thay gido lang Thuan
Théi, quan Tra On, tinh Can Tho (2). That
ra, trong diéu kién tu nhién va sinh hoat
kinh té&€ hét stc dac biét, cong véi ban chat
that tha, phong khodang cua nguoi dan mién
Nam, cha me chung to6i da di 1é Tét thay tu
trude ngay Nguyén dan. Ho chuc that tinh
ché khong x6i 161, mo6i mép. Ho bi€u nhtng
san vat dau mua mdi ra 1o, con nong héi. Ho
chu truong “co gi trong tay ta chic ndy” véi
phuong cham “cua it long nhiéu” va bat cu
lic nao khi cé dip, ché khong phai dgi dén
Tét nhuit.

Ho khong biét hoac chua biét nhung “tu
tudng cao xa” veé su nghiép “trong cay”,
“trong nguoi”. Paéi véi ho chi c6 mot chan
ly don gian: “Khong thay dé may lam nén”
va “Muén con hay chu thi yéu lay thay”.
Va thay Nam Ai lang toi rdt xung déang dé
ho yéu kinh. Thay mo 16p day hoc trong
hoan canh gieo neo, don chiéc. Mac dau

bi thuong tat 6 chan trai, thay van chong
nang dé day hoc. Thay khong dugc huéng
luong cua chanh phu hay b4t cu khoan trg
cdp nao. Hoc tro chi dong mot khoan hoc
phi tugng trung. Doéi khi chi vai ba lit gao,
nép, con cd, con ga hoac bat ci san pham
cay nha la vuon nao. Hoc tro ngheo thuong
dugc mién phi.

Thay coi hoc tro nhu con chau ruot thit

va day chung toi véi tat ca tam hon, nhiét
huyét. Thay thé hién ro nét “tinh nghia
gido khoa thu” vi cudc doi thay co thé noi la
ca mot quyén Quéc Van Gido Khoa Thu thu
gon. Chua hét, thay con la soan gia kiém
dao dién cac tuong hat cua doan cai luong
tai ti xa nha do 6ng bau Chin Luoc leo lai.
Giong ca tuy khong muoi nhu dé nhit danh
ca mien Nam Ut Tra On hoac hai anh em
kép muoi Hai Viet, Nam Khuong cua xa
nha, thinh thoang thay van danh liéu dién
thé cac vai chanh dién.

Thay dién kha thanh cong vai Tran Quang

Nhi, cha ctia Puong tang Tran Huyén
Trang (tuc Puong Tam Tang) trong tuéng
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Tay Han (tuc Tam Tang Xudt Thé) do thay
soan (ky ten Viet Ai). Véi v tuong cai
luong Tay Han va vai dién dé doi, thay gido
Nam Ai, soan gia kiem dién vien “b4t ddc
di” Viet Ai, da dé lai trong long ba con co
bac biét bao mdéi cam tinh nong hau...

Chinh vi nhung nguyén do viua ké ma cha
me hoc tro truong lang toi da di 1é Tét thay
véi tat ca su kinh yéu, tran trong. Ba noi
thang Tam Ti di 1é Tét thay bang cap ca léc
viia mdi tat dia hom ham lam thang Chap.
Ba ma thang Bay Duong mang cap banh tét
nhun dau xanh con néng hoi. Ba thang Phe
mang may chuc banh phong viia méi quét
va phoi kho hai nang. M4 t6i biéu géi mut
chu6i ngao véi gling xat nhuyén via mdéi
bac xuéng bép. Thim Hai Hinh xach con

ga gio map u. Chu Muoi Xuong 6m cap dua
h&u tuy “xanh v6” nhung chac chan “do
long”. That la “cao 1é dé thuong” lam sao!
Bon tré chung toi chua c6 y niém gi veé dia
ngu qua (nam thu trai cay) néi lén ude mo
tham kin cua chu nha trong nhung ngay
Tét. Chung t6i chi ¢c6 TAM LONG va nhung
san phdm CAY NHA LA VUON dé di Tét
thay. Thang Minh mang trai mang cau
Xiém da cang bong. Thang Chanh khiéng
cap dua Tan Quan mdi trang chdo. Thang
Tu Ngong 6m trai du du con mo vit (tuc du
du viua chin huom huom). Con Bé Ba dem
may trai xoai thanh ca dau mua. Con t6i 6m
chum sung nhung nhiec nhiing qua tron lan
ngo nghinh.

Thé 1a vo tinh chung t6i mang du b¢ ngu
qua dé chuc thay “CAU VUA DU XAI”,

néu troi cho “SUNG TUC” thi that 1a hanh
phtuc! Nhu ké hoach da dinh, sang mung
Mot Tét, sau khi mung tudi ong ba, cha me,
co bac, lang giéng, lu tré chung to6i “nguoi
nao vat ndy” trong tay, lan lugt xuéng ghe
do chi toi cheo ldi xu6i theo con nudc 16n, ré
dam luc binh, thing t6i nha thay Nam Ai.
Vi phai theo con nude nén sau khi chuc Tét
thay, an chut banh mit, u6ng ngum tra sen
ngay Tét, san dip nudc dudi song lung ding
sap rong, chung toi tu gia thay roi nho sao,
lui ghe.



Luc vé, chung toi con ghé chuc Tét 6 mot
s6 nha ba con, ¢6 bac va cha me mot s6 ban
cung 16p. Pay la dip chung toi “an Té&t”
that su no né: Nao banh tét, banh it, banh
phong, banh trang, mut bi, mut gling; doi
khi ¢6 ca ca l6c nudng trui véi ltia rom goi
banh trang; co khi duge an com gao mdi
thom phtc véi tom kho tau hoac thit kho
nudc dua, dua cai, dua gia v.v... Luc 4y,
nudc cung via rong chay manh, bon ching
toi xin “kiéu” ba con, co6 bac roi lui ghe,
xuo6i theo con nuée “luét” mot mach ve

téi nha thi troi cung viua x€ bong. Sau khi
tiép tuc “huong loc Tét”, bon tré chung toi
tham dy mot s6 tro choi ngay Tét that ly
thu, hao hing! Dén t6i mit, ai vé nha nay
ngu ldy suc hau tha ho an Tét, choi Xuan
thoa thich.

Gio day, ci mé6i do Pong ve, Tét dén, khi
ngoai troi “Tuyét rot roi chap chong. Trén
canh cay trui la. Trut giot sau ménh mong”
khién cho bao ké tha huong “rung rung sau
vién xu” (3) la long ching t6i nao nao nhé
lai nhung ky niém dep luc di 1é Tét thay 6
qué nha. Vat chung téi mang biéu thay la
“cua tuy to téc” nhung ma “nghia so ngan
trung”, xuat phat tu day long chung toi.
Vat dem CHO cung qua khiém tén, nhung
bu lai, chung t6i NHAN ¢ thay rat nhieu
dieu: Tu su niém né don tiép dén su an can
khuyén day chung to6i vé nhting diéu hay le
phai, vé dao duc nhan nghia 6 doi!

DéE bay to long biét on thay, ngoai viéc thap
nén huong long g6i dén vi an su da vé mién
tién canh, to6i xin ghi lai may cau tho Nguoi
da day toi hoc thuoc long cdach day hon nam
muoi nam, khong biét rut ra tu sach nao
hay tu mot bai ca dao c6:

Cay tuoi nho nudc nho phan

Nho nguoi nho co, vun phan bdy chay
Tré khon nho béi co thay

Khong thay day do d6 may lam nén

GHI LONG TAC DA CHO QUEN...m

(ANH: UNSPLASH)

1/Nguyén Van Béng: Sau Mot Cuén Sdch

2/Tra On thuoc tinh Vinh Long (Nam Ky Luc Tinh)
tii ngay 30/04/1872. Dén 23/02/1876 Tra On thuoc
tinh Can Tho. Ti Gy biét bao thay déi, Tra On khi
thi thuoc tinh Tam Can mdi thanh lap (Sac Linh

s6 16-NV ngay 09/02/1956), khi thi thujc tinh Vinh
Binh, roi tré lai thuoc tinh Vinh Long (Sac Linh s6
06-SL/DUHC nguy 14/01/1967). Sau thding Tu 1975,
Tra On thuoc tinh Ctiu Long va ngay nay thuoéc tinh
Vinh Long.

3/Tét Ve Giua Mua Pong, tho Tric Lan, do Hoang

Anh Luong ph6 nhac. Thoi Bdo Canada s6 683 Xuan
Quy Mii ngay 31/01/2003.
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GS NGUYEN KIEN THIET

CON MEO CON MEO, CON MEO CUA
ANH...

Meo la dong vat nho c6 vu, la loai thu san
moi nhu cop, beo, su ti va san bat cac sinh
vat nho hon nhu chudt, céc nhai, ca tép dé
an thit. Meo ¢6 nhiéu loai nhu meo Ta, meo
Tay, meo Xiém, meo Mudép, meo Mun, meo
Tam thé... C6 loai meo long ngén, co loai
long dai. Co loai meo hoang, meéo dang, meo
rieng (Meo dang lai gap cho hoang; Anh di
an trom gap nang hdi khoai), dé6i lai meo
nha thuong ngu li bl vao ban dém, co khi
t6i 16 gio moi ngay (Con g1 ngu thang gidc;
Chinh la con meéo nha - Ve cam thu). Méeo
¢6 kha nang nhay cao téi ba thudc, la luc si
gioi béi téc do chay nudc rut téi 1,6 cay so6/
gio. Meo rat thich treo cao, cao chét vot (Con
meo ma treéo cay cau...).
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CCCON

DI LAY
MUOI
CHO
MEO AN
COM!”

(ANH: UNSPLASH)

NAM QLW NIAO CAN TINH
CON NIEO, CQ NHIEU DIEU
THU VI BE NOL TRONG
BM VE NMUOI HAI CAU:
“TUOI MEO LA CON NIEO
NGAO; HAY OUAU HAY
QUAO AN \’UNb THANH
TINH". NGUOI VIET MUON
BAN THEM VE CON NMEO
TRONG CA DAO..

Meo khong “thinh” bang chuoét, nhung rat
nhay cam va tinh té. Thi gidac meo tang lén
trong béng t6i, tam nhin lén téi 200 do (tam
nhin ctia nguoi chi c6 180 do). Khuu gidc cua
meo manh hon 10 lan 6 nguoi, nén kha nang
“danh hoi” cua ching that tuyét cu meo! La
loai thu chudng sach sé, meo thuong tu lam
lay vé sinh cho co thé va gidu do do “nhu
meo gidu cut”. Meo hién hay du tuy loai




giong va hoan canh séng. Van héa phuong
Pong va phuong Tay gap nhau 6 ché vi nguoi
con gai la con meo, la nguoi yéu, nguoi tinh.
Ca dao Luc tinh c6 cau:

Kho qua xanh, kho qua trang, khé qua mac
ndang kho qua deo

Anh c6 thuong em thi lam gidy giao keo
Lan tay diém chi, em mdi thiét la con meo
cua anh.

Chang trai tan tinh mot c6 gai, nguoi Bac
goi la chim gai, con nguoi Nam goi la o meo;
co6 ban gai, c6 nguoi tinh la c6 meo. Pling
lam o meo véi gheo gai vi theo dinh nghia
cua Bach khoa Tu dién Mo Viet Nam: “Gheo
gai la tréu phu nu bang Loi néi hodc cu chi
suong sa, chét nha”.

Tu thué nam noi, theo nhip vong dua, me
da rot vao tai con 10i ru diu dang tram am
nhting van ca dao ngot ngao, ngo nghinh:
“Con meo con chuot co long | Ong tre c6 mat
noi dong co quai”, va “Con meo con méo con
meo | Muén an thit chuot thi leo xa nha”.

Pén khi lon 1én di hoc ¢ truong, duge nghe
thay co giang vé ca dao, chang han: “Con
meo ma treo cay cau | Hoi tham chu chuot di
dau vang nha /| Chu chu¢t di cho dang xa /
Mua mdm mua mudi gié cha chi meo!” thi
chung ta mdi hiéu rang bai ca dao mo6 ta maoi
quan hé 6 nong thon xua, gitia ké manh cai
tri (Meo) va ké yéu bi tri (Chuot).

Do la quan hé d6i khang, nude-ltia, mét-con,
trong dé chuot luon 6 thé yéu. Bai ca dao
trén con ham chua mot nghich ly: Ké bi tri
lai lo gi6 quai cho 6ng cha ké thong tri nham
thé hién mong mudén hoa binh, an phan, yén
than. Nghich ly do6 con dugc thé hién 6 buc
tranh Pam cudi chuot - tic Trang chuot vinh
quy cua lang tranh Pong Ho.

NGUOI DAN LUC TINH XUA VA
CHUYEN “CON MEO CUA ANH”

Noi bat dau cua tinh yéu ma nguoi dan Luc
tinh c6 thé la trong cac dip hoi he, dinh
dam, gi6 chap, cudi xin. Nhung phd bién
nhut van la trong lao dong san xuédt nhu

(ANH: PEXELS)

—
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cdy hai, xay gia, boi cheo trong san nha,
trén rudng dong song nude. Cung cé khi qua
nhting cudc ho hat d6i dap trong mot van
cdy, trong mua gat, trong céac cudc thi do,

ho hat d6i dap, cac chang trai - c6 gai c6 dip
gap g0, tro chuyén, dé y thuong nhau. Dan
gian Luc tinh thuong dung tu thuong, nguoi
thuong. Quan niém thdm my trong tinh yéu
cua ho cung don gian, chan chat, that tha
nhu con nguoi cua ho.

Chang trai nong dan
thuong co6 gdi que
rudong ray béi cai

den gion c6 duyén:
“Trang nhu bong
long anh khong
chuong; Pen nhu cuc
than ham lam ruong
anh thuong”. Ngugc
lai c6 gai miét vuon
cung dé y thuong
chang trai lam ruéng
qué mua chat phac:
“Cheo dai song hep khé lua; Thay anh 6
rudng qué mua, em thuong”. Mot khi tinh
yéu chém nd, chang trai sé cay mai mé6i dén
nha gai xin hdi cudi nguoi thuong ctia minh.
Qua nghién cuu, chung t6i dugc biét van
hoa mién Trung, mién Bac la van héa tinh
va dong; con van héa mién Nam la van hoa
dong va mo.

Cho nén quan ni¢m “Cha me dat dau con
ngoi do” hoac “Ao mac sao qua khoi dau”
cung c6 phan thoang hon. Néi khac di trong
viéc hon nhan mac dau chang trai va co gai
da phai long nhau nhung con phai dgi linh
me cha dé hgp thic hoa viéc hon nhan bang
mot Lé cudi ¢c6 hon tho hon thu (gia thu)
han hoi (Phy mAu s6 sanh do phy mau dinh
/ Hai dua minh con do¢i linh me cha).

Hon 1é 6 Luc tinh cung c¢6 phan tiéu di so véi
cai dai dong. Trong nhiung chuyén di dién da
0 cac tinh dong bang song Cuu Long, chung
t6i may man dugc tham du nhiéu dam cudi,
nén xin duogc duc két viéc cudi xin nhu sau.
Tuc lé cudi hoi da thay doi va duge gian tién
thanh ba 1é. Dan gian Luc tinh goi la “dam”,
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CHUOT KEU CHUT CHIT
TRONG RUONG

ANH DI CHO KHEO DUNG
GIUONG, NMA HAY

BAT DUOC, NMA HOI bl bAU?
CON DI LAY MUOI CHO
NEO AN COM!

nhu dam gi6, dam ma, dam thoi noi, dam
cung dinh, v.v... boi le trong viéc t6 chic
“dam” cung day du cac nghi thuc cuaa “1é”.
Ba 1é trong hon nhan 6 Luc tinh duge goi la
Pam giap 16i, Dam néi va Pam cudi. Do do
ma co6 tap tuc 6 ré kha thu vi.

Nhan tién néi thém, tai cdac tinh dong bang
song Cuu Long, tap tuc 6 ré/lam ré trudc
kia thuong dién ra sau Pam ndi, dai hay
ngan tuy hai ho giao udc, nhung khong
qua ba nam. Day la
thoi gian dé nha gai
thu thach chang ré
vé moi mat, tiu suc
khée, tai nang toi
nhan cach, dao duc.
Nguoi con trai qua 6
han bén nha vo sédp
cudi dé lam ré. Moi
cong viéc 1én nho
bén gia dinh v¢ phai
cang dang hét.

Nao la ganh nudc btia cui, dao ao nuoi ca,
nao lén li€p lam vuon, roi cay biia, nhé ma,
cdy gat, dap lua, chang ré phai lam khong
hé tay. T6i ve, chang ré phai nga nha ngoai
hoac chai bép. T4t nhién, anh khong duge
bén mang dén buong riéng cuia vg, thuong bi
ngan cach béi budng ctia cha/me vg. Pay la
thoi gian thu thach, chang ré bi bat khoan
bat nhat, lam tinh lam t6i du diéu, nén can
rang chiu dung, nin thé qua sé6ng. Dan gian
Luc tinh c6 cau:

Budc vo nha mad, tay toi xd, cang toi quy
Long thuong con md, sd gi than toi.

Neéu luoi biéng hoac c6 nhiung ct chi khong
ding dan hay 16i noi thiéu 1é d¢, chang ré se
bi nhac nhé. Pham 16i nang hon, chang ré se
bi duéi ve va coi nhu mét vg. Pay chinh 1a hu
tuc co thé xem la mot su luong cong ma nha
gdi dem con minh ra lam moi “cau” chang ré.
Than phan lam ré dugc ca dao mo ta:

Cong anh lam ré ba nam,
Chiéu chang dang nam, ddt lai cam chong.



Sau mot thoi gian thu thach 6 ré, néu chang
trai duge “cham” dau, hai bén sé ban dén
dam cudi. Nha trai chiu trach nhiém chon
ngay lanh thang t6t dé théng nhtit véi nha
gdi t6 chiic dam cudi. Pam cudi bén nha trai
goi la LLé Thanh hon, con bén nha gai goi

la Lé Vu quy. So véi lam dau, lam le, phan
lam ré con nhiéu thua thiét. Lam dau dau
c6 cuc nhoc, néu xui xéo gap phai me chong
cay nghiét, em gai chong chua ngoa, t6i dén
van dugc “ngu” cung chong mot cach danh
chanh ngon thuan. Lam le mot thang doi
lan it ra cung goi la “c6”. Lam ré, trong thoi
gian dai dang dang ma “finh cé nhu khong”
dén noi chang trai phai cat tiéng than nao
né, chua chat:

Tiéc cong anh dao ao tha ca
Nam bay thdang troi nguoi lg toi cau.

“CHUQT KEU CHUT CHIT
TRONG RUONG...”

Tré lai véi chuyén... “meo”. Quan hé Meo
- Chuot khong chi la quan hé déi khang
nhu thuong thdy ma con 4n du phong tinh,
chuyén trai gai yéu duong, chuyén meo
chuot vung trom. Tu dé ma dan gian Luc

tinh ¢6 bai ca dao hai hude:

Chuot kéu chiit chit trong ruong

Anh di cho khéo dung giuong, ma hay
Bat duge, ma hot di dau?

Con di ldy muéi cho meo an com!

Chut chit la tiéng kéu nho, déu deu, phat

ra lién tiép, doi khi don dap chi su miung
vui. P06 choi tré con giéng bup-bé khi bop
manh phat ra tiéng kéu chut chit. Ruong la
thung g6 ma dan qué dung dé dung d6 dung
nhu quan 4o, sach vo (Cui muc ba dé trong
ruong; At ma dung tdi: tram huong cta ba).
Giuong la vat dung bang g6, tre lao hay sat,
c6 khung xung quanh, trai chiéu hoac dém
dé ndm ngu. O nong thon, ngusi nha queé
thuong lam giuong ngu bang tre gia - thuong
goi la chong tre. Lic méi dong, giuong tre
rat chéc chan, lau ngay thanh xiéu long, néu
tré minh ct dong no kéu cot két, giong nhu
tiéng chuot kéu chut chit.

Tré lai deé tai, nhu da dan trén, chang trai di
lam ré 6 nha c6 vg sap cudi, tu sau Pam noi.
C6 truong hop lam ré sau Pam cudi - dung
ra la 6 ré, bi bat ré. Panh rang dugc cha me
doi bén tac hgp, nhung con rao can béi tap
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tuc - noi dung hon la hu tuc, nén doi tre
chua dugc phép “gan” nhau dau rang tinh
yéu cua ho cung chay bong véi bao noi khat
khao. Ngay ngay gap g6 nguoi thuong, doi
lic nhu “meo thdy maé”, dém dém chang trai
mo udc:

Giuong anh trai chiéu rong thinh thinh
Anh lan dung goi tudng ban tinh, anh hun
Phai chi minh dugc ngu chung

Thi dau dén néi anh hun cdi goi gon!

Co gai cung dong cam vdi néi dang cay rao
ruc ctia nguoi chong sap cudi. Vi vay ho da
dong tinh tuong ké tyu ké tim ra cach dé
“gan” nhau cung nhu nghi cach “d6i pho”
néu bi bat qua tang. Nhu da phan tich,
quan hé Meo-Chuot la quan hé déi khang,
con trong bai ca dao Luc tinh la quan hé ho
tuong, 4n du ngon tinh. Trong dém truong
vang lang, ca nha ai ndy déu say giac, moi
hanh dong dau nhoé nhat cang gay ra tiéng
dong, va su tré minh trén chiéc giuong tre cu
ky cung phat ra tiéng cot két cot ket.

Tiéng chuot kéu chut chit ruc rich trong
ruong hinh nhu muén moi goi chuyén an ai
yéu duong, chuyén tinh tu vung trom. Roi
lan no, trong dém thanh vang nghe tiéng
giuong tre kéu cot ket ric rich, ba me co gai
chgt thuc gidc va gan hoi, c6 gai da nhanh tri

tra loi rang do la do chuot 6 trong ruong (!).
Neéu chang ré 16 bi ba me vg bat gap thi phai
ki€m cd6 tra 1oi, doi khi ngé ngéan, vo ly: “Con
di lay mu6i cho meo an com”. That ra dém
t6i, meo ngu li bi, thinh thoang kéu meo meo
vl “mé ngu”, dau can thuc gide dé an com; va
meo lai cang khong an com véi muéi!

Nhin chung, tuc ¢ ré/lam ré phang phat anh
huéng cua ché do mau hé. Cang vé phuong
Nam, su rang buoc boéi tap tuc xudt phat tu
phuong Bac da c6 phan mo nhat va thong
thoang hon. Su gan gui yéu duong vung trom
cua doi tré sau Pam ndéi, trong thoi gian ¢ ré
cung la mot hinh thuc phan khang cai tap
tuc duge dinh hinh tu lau. Quan niém “mon
dang ho d6i” dan dan bi pha bo.

Dau sao sy cau thuc béi 1é nghi tap tuc cung
ngan can phan nao 16i s6ng phéng ting, s6ng
voi - cu thé la phong trao “6 thu s6ng thu”
cua cac doi nam nu trude khi tién téi hon
nhan trong thoi dai ngay nay, Pong cung
nhu Tay. Nguoi viét thién nghi: Trén doi moi
viéc phai c¢6 chiing muyc, “thai qua cung nhu
bét cap”, cai gi bi don nén, 4n tc qua sé ¢
dip n6é tung nhu hanh dong cia nang cung
ntu trong Cung Oan Ngam Khuc: “Buc minh
muon dap tiéu phong ma ra”.

CANADA, TET QUY MAO 2023. =




VIENG «

o

guoi Viét co cau tuc ngu:

“Song vé mo6 vé ma/ Khong

ai song veé ca bat com”; hoac

cac cau ngan gon hon: “Tre

cai nha, gia cai mo”, “Tién
ma, hau gia”. Cac cau nay chia sé quan
niém trong Tan Tho Luu Nghi truyén,
rang: “Dai trugng phu cdi quan su phuong
dinh” (Ké dai trugng phu dén luc day nap
hom, su nghiép mdi dinh vi dugc), hoac
thuong néi gon hon la “cai quan dinh
luan” (day nap hom xong mdéi luan dinh
dugc). Qua vai ngdi mo cua gidi tao nhan
van - ngheé si Viét cung co thé thay dugce it
nhiéu diéu nay.

Trong bai nay, thi xem qua mo cuia

hai do6i ban tri ky - d6 1a nha tho Ta Ky
(1928-1979) va nha tho Bui Giang (1926-
1998) cung dan Quang Nam; nha van Son
Nam (1926-2008) va nha tho Kién Giang
(1929-2014) cung dan Rach Gia (nay la
Kién Giang). Ngoai cung qué huong ban
quéan, ho cung thé hé, cung hanh nghe van
chuong, déu can hé it nhiéu vdéi Viet Minh,
nhung roi ing xu, hanh trang vé sau thi
nhiéu 16i ré khac nhau.

BUI GIANG VA TA KY VE GO DUA

Ta Ky nguoi lang Trung Phudc, huyén
Qué Son, tinh Quang Nam, noi néi tiéng
v6i cay c¢6i tuoi mat va nudce trong xanh.
Lang trai cay Dai Binh (vi huy ky, dan
quen goi Pai Buong) gan qué 6ng gan
nhu co tat ca loai trdi cay phé bién cua
Viet Nam, dac biét c6 ca cac loai “ngoai
nhap” tu Nam ky nhu sau riéng, mang
cut, sapoche (hong xiém), thanh long...
Ban than Ta Ky rat yéu thich cay xanh.




Nhung bai tho tu thoi tiéu hoc 6ng da danh
tinh cam sau dam cho cay céi, phong thé.

Thoi cudc dua ddy, ong phai dan xa cdac mau
xanh 4y, tinh vao Da Lat 6 luén, nhung
cung khong 6 dugc lau, phai vé Sai Gon
chat choi, roi mat kha lang le tai Cho Madi,
tinh An Giang ngay 19 Thang Ba 1979. Néu
khong c6 su thong thao mién Tay ctia nha
tho Pynh Tram Ca thi c6 khi ngay nay mo
Ta Ky cung da “that lac” gitua cudc doi nay.
DPynh Tram Ca va ban huu da lo giup viéc
cai tang, dua vé an vi tai nghia trang Go
Dua (Thu DPuc) ngay 5 Thang Tu 2001, cach
noi chon ca hon 200 km.

O noi méi, Ta Ky ndm khiém nhuong
trong vai mét vuong, nhung sach se, co
trang hoa nho trén mo, con cay xanh thi
khong, chi “hudéng chut bong mat” 6 cac
mo ké can. Nhung 6 day, 6ng lai duge nam
gan nguoi ban thué thiéu thoi, nguoi dong
huong Bui Giang. Qué hai nguoi cach

nhau chiung 50 km, thoi 4y nhu vay la xa
x0i, nhung van c6 thu di tin lai. Thoi tuéi
tré, hai 6ng c6 diém chung la tung theo
Viet Minh, nhung chi vai nam la ho bo veé
thanh, roi hanh phuong Nam dé thoa chi
hudéng van chuong, gido duc.
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Céach mo Ta Ky chuing 10 mét 1a mo Bui
Giang, tuy khong to, chi chiing 50 mét
vuong, nhung néu so vé binh quan, trong
van rong rai, tuom tat va tao nha nhat
khu nay. Bui Giang du nhé ¢6 quan,
nhung mé phd thi nhiéu hon, nén gan nhu
suot doi ong chiang méy to tuéng chuyén
tré vé qué cu. Bui Gidang chang m4y me
say phong thé, cay c6i, mo6 yén ma dep,
nhung quanh mo 6ng cay c6i xanh tuoi,
hoa né b6n mua. Bui Giang cung tung di
mién Tay tham Ta Ky, lang thang dudi do
it lau roi tré vé Sai Gon, lam nhiéu cau
tho, bai tho vé thanh ph6 nay.

Trong bai tho Pém Sai Gon, c6 doan:
“Duong vui ky tc giang

ha/ Duong xa lang lac
chan hoa lang quén/ Rung
thua thdp thodng hién
them/ Diing chan khoanh
khac suong ghénh vi vu”.

Mo Ta Ky




Giua ho la tinh ban tham tinh, tuy it gap
nhau, nhung dong diéu va “tuong kinh nhu
tan”, du dé€ chia sé nhieu dieéu. Ca hai khong
hen s6ng chét gan nhau, nhung cuéi cung
lai nam gan nhau noi d4t khach qué nguoi.
Mo cua hai nguoi luén sach sé, tuom tat, do
nguoi mén mo va ca cac tho thay ¢ nghia
trang nay chu y don dep, tu b6. Trong bai
tho Sau 6 lai cua Ta Ky, c¢6 doan: “Nam
cung thang tan doi hoang vang/ Bén quadn
ngo dau lai gap may/ Goi dé miing nhau khi
hot ngo/ Thi xin hay can chuc ly day”.

Ma néi doi ban nay nam noi d4t khach qué
nguoi cung chua han dung, hoac chua that
tron ven. Vi vao nam 1966, Hoi Trung Viét
ai huu, gobm da s6 dong huong Quang Nam -
Pa Nang di cu vao Sai Gon va cdc vung phu
can, da mua dat lap nén nghia trang Go Dua
6 xa Tam Binh, quan Thu Puc. Sau nam

s o Bk X )
2. Mo Kién' Giang *

1975, vat d6i sao doi, chinh
quyén mdi tiép quan va phan
16 ban mot phan dat nghia
trang nay cho cac té chuic, tu
nhan. Cho nén, mo6 phan Bui
Giang va Ta Ky tuy mua lai
phan dat cua gia dinh 6ng
Nguyén Van Tau (1935-2007)
va ba Pham Thi Gai (1942-
2015) nguoi Thu Puc, nhung
trude do6 lai la dat cua Hoi
Trung Viét ai huu.

Nhung néu cu truy xét hoai nhu vay thi that
vo cung, vi s6 htiu chu trudc kia cta hoi nay
la ai? Chi thdy rang, du rat tinh co va co le
cung ngoai y mudn, rét cudc ho lai vé nam
rat gan nhau trén d4t Go Dua, ma qué cu cua
ho cung rat néi tiéng vé dua hédu, dua gang,
dua leo, bi dao, bi rg...

Treén bia Ta Ky c6 hai cau tho: “... Than cdt
bui chang con chi hoi tiéc/ Nhung long riéng
khao khat chut Tinh Thuong”. Vé dién tich,
mo cuia Bui Giang con to hon mo cua 6ng

ba chu d4t, cung chi chon cach Bui Giang
chiing 15 mét. Sat xung quanh ho ¢6 chiing
chuc ngoi mo nguoi Quang Nam, c6 nguoi
htiu danh, ¢6 nguoi vo danh, lam nén mot
“x6m dong huong” ky la.

Noi vé khac tho xung quanh mo, c6 le mo
Bui Giang nhiéu nhat, véi gan 40 trich doan.
Thé nhung, diéu la lung, trén
phién da chinh trudéc mo, lén
nhat, von trich khac doan
tho tiéu biéu - cung la thu
but cua Bui Giang, thi dén
nay gan nhu da tro thanh
“vo tu thién thu”, vi chu
khac lén da da mon gan hét,
du méi hon 20 nam thoi. N6

Phién da (mép trai anh) dé tho nay
gan thanh “vo tu thién thu”
6 mo Bui Giang



cung roi ré6t nhu doi tho cua ong, véi vo s6 bai
viét tang, viét ngau hiuing bi that lac d6 day
vay. Tuy nhién, du that lac nhiéu, Bui Giang
cung dau thiéu tho. Ngay sau buc tugng dong
do diéu khéac gia Truong Dinh Qué (1939-
2016) tac rat dep, la bai tho Than tién trén
nui: “Pua vdi tuyét, ron vdi van/ Mot minh
nhd mai gai tran gian xa/ Suong budi sém,
nang chiéu ta/ Tram nam hong lé cé la bao
nhiéu”. Hang chuc trich doan tho khac van
con ro nét dén vang vac.

V6i con mat tham lam binh thuong, tugng
dong tai mo Bui Giang ma can dong ban
cung kha tién, vay ma bao nam qua van nam
im tai ché. Trom cap doi khi cang ¢6 nghia
ly giang ho. Véi tuong cua “thi si cai bang”
nhu Bui Gidng, ho da danh it nhiéu ton
trong. Pén mo Bui Giang,
duong di bay gio kha thuan
tién, Google Maps chi gan
nhu dén tan noi, sai s6 chi
vai chyuc mét; dén thap nén
nhang va doc céac trich doan
tho thoi cung da ly thu. Vi
du mot trich doan dudgc khac:
“Budi vé dam luy diéu linh/
Con nguyén xu so6 mang hinh
chiém bao/ Mdu se tan lanh
diéu chao/ Trén dau phé la
vé mau qué chung’.

Cuoc doi va van nghiép Bui
Giang thi da nhiéu nguoi
biét roi, nén khong nhac lai
0 day. Riéng Ta Ky, doi ong danh nhiéu tam
huyét cho gido duc hon van chuong, nhung
ddu an trong tho khong heé phai nhat. Ngoai
cdc bai tho 1é, 6ng da xuét ban hai tap tho
Sau ¢ lai (1970) va Co don con mai (1975).
Sau nam 1975, 6ng di tu cai tao hai nam vi
toi “gido chuc biét phai”. Tuy nhién, 6ng

“phat bénh dot ngot” trong tu nén duge “tam
tha” trudc thoi han. Ra tu, khong thé s6ng
tai Sai Gon vi bi theo doi va sach nhiéu lién
tuc, nén dén cud6i nam 1978 thi Ta Ky xuoi vé
song 6 tinh An Giang, m4y thang sau thi mat
trong c6 doc, mo phan it duge nhang khoi,
cham nom.
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“PHONG:
SUONG MAY
DUSRG
PHO/ HAT
BUI NGl
NINH NHO
DAT QUE’.

SON NAM VA KIEN GIANG VE
BINH DUONG

Trudc khi mat, Kién Giang muén vé Hoa
vién Nghia trang Binh Duong 6 Chanh Phu
Hoa, Bén Cat, d€ duge gan gui véi Son Nam,
nén c6 thé noi ong da duge nam dung noi
minh chon. C6 mét nha luu niém Son Nam
rong hon 1,500 mét vuong 6 bo kénh Bao
Pinh (xa Pao Thanh, My Tho, tinh Tién
Giang) nén néu mo ong cung dua veé day thi
tron ven hon. Nhung Hoa vién Nghia trang
Binh Duong da tang cho 6ng va Kién Giang
hai phan mo6 vuéng goéc véi nhau, ngay géc
duong Ngheé Sy, néi véi dai 16 Vinh Hang,
moéi phan mo rong chiing 50 mét vuong, nhu
nam goéi dau vao nhau.

Néu tinh luon via he va
khuon vién chung, mé cua
hai nguoi trong kha rong
rai, thoang dang, tao nha.
Ho nam dudi nhiéu cay xanh
va bong cay tha la, hoa trai
quanh nam, vdi tiéu canh
gon gang, tuong chan dung
nho nho, nhung rat c6 than
thai. Khu nay con co mo cua
nhiéu van nghé si néi tiéng
nhu Tu Con, Vién Chau, He
Sa, Giang Chau, Lé Mong
Hoang, Thanh Sang, Lé
Dan, Thanh Son, Nhi Kieu,
Thanh Kim Hué, Ho Kiéng,
Thanh Binh, Thanh Tung,
Vinh St, Huynh Phuc DPién... Mo Son Nam
¢6 hai cau hoanh: “Phong suong mdy do
qua duong pho/ Hat bui nghiéng minh nhd
ddt que”.

NG

May nam cu6i doi, Kién Giang d6i y, xuoi
ve thanh ph6 Long Xuyén, tinh An Giang,
song voi con gai, dinh bung yén bé hau su
0 day luon cho tién. Nhung chiéu 28 Thang
Muoi 2014, khi tré lai Sai Gon cho mot viéc
thién nguyén, bat ngo ong dot quy roi qua
doi tai Bénh vién Nguyén Tri Phuong ngay
31 Thang Muoi 2014. Con nhd, nhan gié
dau cua Son Nam nam 2009, Kién Giang



dén viéng mo¢ va xin dat phién da c6 may
cau tho: “Song thi xuoi ngugc bon ba/
Chét nam ddat nghia, van la c6 huong/ Day
Bén Cat: ddt Binh Duong/ Son Nam vao
gidc mién truong ngan thu”. Sau d6 may
nam, khuya ngay 12, rang sang 13 Thang
Tam 2013, 6ng c6 linh cam minh sé kho
qua khéi, nén ngoi day stia may cau tho
tting viét cho m6 Son Nam thanh viét cho
chinh minh: “Tran doi tram néo xong pha/
Thdac nam ddat nghia van la qué huong/ Xa
Rach Gia, vé Binh Duong/ Pdt lanh nao
cung vdn vuong nghia tinh”. Nhung khi
khoée lai, 6ng nghi vé Binh Duong thi xa
con chdu 6 An Giang dén ca 300 km, sé co
nhiéu b4t tién veé sau, nén lai tii bo y dinh.
Cuoi cung, nhu mot dinh ménh, du khong
hen sinh va chét cung ngay, nhung ca hai
phién da de tho lai dugc nam gan nhau
tai mot nghia trang, nhu tinh ban, tinh c6
huong dai lau cua ho.

Sinh thoi, co lan Kién Giang hoi Son Nam,
dai y: Sao anh cu viét hoai nhung chuyén
xay ra trudc nam 1930 vay? Son Nam noi
rang minh tiing theo Viét Minh, sau du
khong con man ma nta nhung cang khéong
muoén viét nhung gi co lién quan, du ché
du khen. Viét nhtung chuyén trudc khi
thanh lap Pang CSVN nam 1930 thi do
phai lan can. Cuoc d6i thoai nay toi dugce
nghe Kién Giang ké lai, trong mot budi
tra du tuu hau dip Gié t6 san khau tai Sai
Gon, hinh nhu nam 2010, ¢6 vai nguoi con
song chung kién.

Kién Giang la m¢ot nha béo tranh dau cho
tu do bao chi va tu do dan toc trude 1975 tai
Sai Gon nhung sau nay ong chon 16i hanh
xu “tu that sung”, song thanh ban, khong
muoén lyy cay quyeén luc, chinh tri. Trong
mot bai ve Kién Giang, Son Nam viét: “Mot
cuoc doi lan loc, chang bao gio khdam kha,
ve gia lam chuyén di huu, tuong té, qua la
thanh dat, khong xdu hé véi dat nudc. Day
la mot nguoi ban ciung xom, cung lang, ciung
xu U Minh ma toi lay lam tu hao va that
long ca ngoi”.

Kién Giang tén day du la Truong Khuong
Trinh, con c6 but danh la Ha Huy Ha, néi
tiéng vdi tho, roi véi nghiép ky gia va soan
gia cai luong. Nhiéu cau tho cua 6ng nay da
thanh ca dao, vi du:

"NGAY MAI bAM CUQOI
NGUOI TA/ CO SAO SON NU
PHA GA LAI BUON?",

“DOI LONG AN NUA TRAI
SINI/ UONG LUNG BAT
NUOC DI TIM NGUOI
THUONG,

"ONG BAU DAU bOT

NU U/ LAY CHONG CANG
SON TIENG RU CANG
BUON”,

"KEO DAI CHI KIEP SONG
THUA/ CHO GAI NIAT THAY,
CHO CHUA LONG SAU"...
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DPam cudi dau Xuan tai Hoi chg Tét Sinh vién Nham
Dan 2022. Trong hinh: Co dau Arlene Phuong
Quynh Hé va chu ré Sean Cody (ANH: VAN LAN)

Bao ton

DI SAN
VAN HOA
VIET

tu thé he ban

I¢, nhung

trang moi sé
dugc tiép noi

DOAN TRANG
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it gin, bao ton di san van hoa

giéng noi la dieu kho lam, boi

can sy tiép no6i tu nhting nguoi

con biét quy trong truyén théng,

lich st d4t nude va mang nang
tinh yéu qué huong. S6ng 6 mot trong nhting
cong dong Viét 16n nhat hai ngoai, cac thé hé
hau dué tai Orange County, California tu hao
vi dugc gop ban tay thuc hién trong trach day
vinh du nay hon 40 nam qua.

TUHOI TET SINH VIEN

Tu nam 1982, nguoi Viét dinh cu 6 My duoc
huong khong khi Tét, qua Hoi Tét Sinh

Vién, duge Téng Hoi Sinh Vién (THSV) Nam
California t6 chuc. 1982 cung la nam dau tién
THSV ra doi. Va tu d6, Tét Nguyén Dan tro
thanh mot trong nhting hoat dong tiéu biéu
nhét cia mot hoi doan danh riéng cho gidi tré
- nhting thé hé hau dué dau tién 6 tiéu bang
c6 nhiéu nguoi Viét tap trung sinh s6ng nhat,
ngoai Viét Nam.

La t6 chuc phi lgi nhuan, THSV hoat dong
hoan toan vi cong dong, khong dang phai,

nham mang lai tiéng noi chung cho thanh

nién Viét-My va cac nha lanh dao tu khap

mién Nam California.



Anh Ly Vinh Phong, mét trong nhtng nguoi
gan bo véi THSV nhiéu nam, la phé chu tich
va sau do la chu tich nhiém ky 2009-2011, nhé
lai: “Noi ve THSV la phai ké t6i Hoi Cho Tét
Sinh Vién rat an tugng véi hau nhu 100% la
thién nguyén vién, ma da s6 la sinh vién con
dang di hoc, trong do ¢6 ca hoc sinh trung hoc
nua. Ban chdp hanh qua nhiéu nhiém ky lam
khi ¢6 téi mot nua la sinh vién via tot nghiép,
rat tré trung va day nhiét huyét.”

Hau nhu cac hoat dong 1é hoi van hoéa truyén
théng cua THSV t6 chiuc déu duge co bac

di trudc c6 van, dé giu duge “ban géc” ma
khong bi sai lech. Hoi Tét Sinh Vién hang
nam co su hau thuan cua cac hoi doan trong
cong dong, nhu Trung Tam Viéet Ngt Nam
Cali, But Hoa Chau Thuy, Cau Lac Bo Hung
Su Viet, Poan Thanh Nién Phan Boi Chau,
Poan Van Nghé Lac Hong, Hoi Cyu Nu Sinh

Ly Vinh Phong
(ANH DO NHAN VAT
CUNG CAP)

v

Gia Long, Hoi Cay Kiéng, cdac Lién Doan
Hudng Pao Hoa Lu, Lac Viét, Van Lan...

Hoi Cho Tét Sinh Vién nao cung co6 day dua
nghi thuc truyén thong, nhu 1é rudc kiéu
Vua Hung, 1& dung néu, hay cdc phong tuc
van hoéa gan lién véi dip dau nam nhu dam
cudi dau Xuan, 1é vinh quy bai t6, tran chién
Dong Da Mung 5 Tét,...

Trong 20 nam nay tré lai day, khi cong dong
Viét 6 Orange County dong va “bé thé” hon,
cac nghi thuc, nghi 1é va nhting tai hién

van hoa truyén théng duge dau tu nhieu, ky
luong, va dac sac hon. Nguoi tu cdc noi, hang
nam vé Orange County an Tét, dén Hoi Chog
Tét Sinh Vién se dugc song lai khong khi
qué huong, véi nhting ngoi Lang Viét Nam,
ngam canh chuia Mot Cot, chg Bén Thanh,
ph6 Van Lau, céng Ngo Mon,...

Hoi Chg Tét Sinh Vién nhting nam dau tién
dugc t6 chuc ¢ nhiéu noi khdc nhau tuy

dieu kién. Nhu nam dau tién 1982, hoi cho
dugc t6 chic 6 goc duong Hover-
Westminster thuoc thanh pho
Westminster; c6 nam lam 6 Garden
Grove Park, thanh phé Garden
Grove; c6 nam dién ra ngay tai khu
Tugng Dai Chién Si Tran Vong 6
Westminster,... Tt nam 2013, ban
t6 chiic quyét dinh chon OC Fair &
Event Centre 6 Costa Mesa la noi
t6 chiic thuong nién. “Nhung bat
ké dia diém nao, Hoi Chg Tét Sinh
Vién van la noi thu hut dong huong
Viet, hang chuc ngan nguoi, tu khap
noi d6 vé hang nam vao dip Tét,”
Phong néi. “Nho thé, tong hoi da
trao duge hon $1.5 triéu tién thu
dugc tu 1é hoi dudi dang tai trg cua
cong dong, cho cac hoi, doan trén
khap Nam California.”

Hoi Tét Sinh Vién gay tiéng vang
nhiéu nam lién, mai dén tan bay
gio. Vao nam 2008-2009, hoat dong
nay dugc trao giai Song Vang - giai
thuong thuong nién cua Little
Saigon Radio, Hon Viéet TV, nham
vinh danh cac hoi doan va ca nhan
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c6 nhting dong gép htiu ich cho cong dong
hai ngoai vé nhiéu phuong dién van hda,
khoa hoc, xa hoi, chinh tri.

DEN LICH SU TRUYEN KHAU CUA
NGUOI VIET HAI NGOAI

La con gdi ctia mot gia dinh thuyén nhan,
gido su Thuy Vo Dang - nguoi Viét tré tudi
dau tién cua thé hé hau due, cho ra doi quyén
Vietnamese in Orange County (Nguoi Viét 6
Orange County) co6 gia tri vé viéc luu truyén
van hoa Viéet. Tu nam 30 tuéi, khi giu cuong
vi giam d6c Van Kh6 Pong Nam A tai Pai hoc
UC Irvine, c6 da nhan thuc dugce viéc minh
phai lam la luu giu lai nhung mién ky uc,

lich sti cia mot thé hé nguoi Viét s6ng xa queé
huong, cta cac bac tién boi, ma néu khong ghi
lai va gin giu, tat ca se di vao di vang.

Giao su Thuy cho biét, cuén sach hoan thanh
nam 2015 la tu liéu bang hinh anh s6ng dong,
tu cac bo suu tap luu tru caa UC Irvine, cung
nhu hinh anh ca nhan cua cac tac gia, nha
bdo, nghé si, sinh vién va cdac nha lanh dao
cong dong, ma qua do, doc gia c6 thé co duge
cai nhin téng quat su6t 40 nam dinh hinh
cong dong nguoi Viét 6 Orange County.

“Khong c6 van khé nao cé duge du tai lieu
vé cong dong, nén chung toi phai lam nghién
cuu nhiéu noi va hgp tac véi nhung hoi dong
trong cong dong,” gido su Thuy néi. “Ching
toi ton mot nam dé thu thap tai liéu cho
cuon sach va cho xudt ban bang tiéng Anh
trudc, roi sé dich sang tiéng Viét trong thoi
gian s6m nhat.”

Quyén sach co gia tri ve lich su, duge minh
hoa bang hang tram tdm hinh tu liéu quy
gia, khong dé gi co dugc. Cac tac gia khi thuc
hién cudén sach nay deu trong do tudéi ba
muoi, va lén 1én 6 My. Ho khong chi muén
tim hiéu ngon nganh veé thé hé cha, anh
minh, ma con vi tinh yéu Qué Huong.

Gido su Thuy, hién chuyén vé nghién cuu
thong tin tai UCLA, cho biét, 40 nam la mot
khoang thoi gian dai, va nhiéu nguoi di tan
khong giu duge nhieu ky vat, hinh anh, nhat
la nhung t4m hinh lic méi qua My, nén
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) Gido su :l‘hl’lyAV() Dang
(ANH DO NHAN VAT CUNG CAP)

cubn sach 127 trang nay, véi s6 lugng hinh
anh khoang 200 tam, van thiéu nhiéu.

Cung thuc hién vdi gido su Thuy Vo Pang
khi 4y con c6 gido su Linda Trinh Vo va co
Tram Le, thac si nghé thuat nghién cuu veé
nguoi My goc A tai Pai hoc California, Los
Angeles, va la quan ly vé nghé thuat va van
hoa cho thanh phé Santa Ana.

Nhung nguoi thuc hién da thu thap tu 223
cudc phong van dé viét lén ky niém qua céc
cau chuyén ma khong phai ai cung nhé va
muon nhac téi. Nhung tat ca nhung cau
chuyén ay déu mang gia tri lich su truyén
kh4du cho thé hé sau nay. Ngoai quyén



Vietnamese in Orange County, nhung gi
cdc tac gia thu thap duge con la nguon

tu lieu chinh cho hai cuéc trién lam Cau
Chuyeén Viet: Hoi tuong & Tai tao (Viet
Stories: Recollections & Regenerations)

tai Santa Ana va Yorba Linda, thuoc du an
Viet Stories do gido su Linda Trinh Vo lam
giam doc va do Pai hoc UC Irvine thuc hién.
Theo co Tram Le, tuy da ghi chép duge hon
200 cau chuyén, du an Viet Stories van can
thém hon 200 cau chuyén nua. Va nhu thé,
trong trach van con trén vai thé hé hau dueé,
dé noi tiép nhiing cau chuyén chua bao gio
cham dut.

LAC QUAN

Chuing kién su ra di vi tuéi
tac theo qui luat tu nhién
cua cac vi tién boi, nhieu
nguoi lo lang rang thé heé
Viét sau nay trén dat My
liéu co giu duge di san ban
sac van hoa dan toc, khi
song trong mot cong dong
dan cu tuy 16n nhung cung
chi la thiéu s6. O tudi U40,
thai do cua Ly Vinh Phong
kha binh tinh vé van deé nay.
“Chung toi khong qua ky
vong thé hé hau dué se lam

hoa Viet, am thuc Viét, trang phuc Viét, nép
song Vieét,... T4t ca deu co ban sac riéng,

rat tuyét voi, ma nguoi goc Viét nao cang tu
hao va muoén giu gin,” Phong khéng dinh, va
dan chuing vé cong dong nguoi My géc Nhat
- mot cong dong song rai rac trén dat My
chu khong tap trung nhu nguoi Viét. Thé hé
nguoi My géc Nhat sau nay rat it nguoi biét
tiéng Nhat, nhung ho van c6 khu Tokyo, c6
nhtung ngoéi chua Nhat Ban ¢ Orange County
va Los Angeles; ho van t6 chtic cac 1é hoi
van héa Nhat, mac kimono truyén thong,...
Nguoi Nhat giu duge van héa Nhat, chang

le hau dué nguoi Viéet khong
bao ton dugc lich su, truyén
thoéng van hoa cia minh sao?

Giao su Thuy tung day cac
16p hoc cho nguoi My gé6c
Viét va thiét ké cac du an
cho sinh vién ctia minh thu
thap tu lieu vé cong dong.
C6 muodn nguoi My hiéu ve

Bia sach “Vietnamese
in Orange County”

dugc nhung gi minh tiung
lam, hoac c6 nhtuing suy nghi
giong nhu cha, anh cua ho,”
Phong néi. “T6i quan niém
xa hoi thay d6i, van hoa cung
thay d6i theo, va nhtung thay
déi dé thich ung véi xa hoi
hién tai la diéu co6 thé chap
nhan duge.”

Phong du doan thé hé sau
nay co6 thé sé con cé it nguoi
noi dugc tiéng Viét, tham chi
ho sé khong biét néi tiéng
Viét, nhung diéu dé khong c6
nghia ho khong y thuc dugce
minh la nguoi géc Viet. “Nguoi ta thuong
noi tiéng Viét con, nguoi Viét con, theo toi
chi ding moét phan, vi nudc Viét con c6 van

Ky vat, hinh anh thu thap dugce caa “Du an Cau chuyén Viét:

Lich st Truyén khau Ngudsi My géc Viéet”
(ANH: UCI LIBRARIES SOUTHEAST ASIAN ARCHIVE)
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Hoi chg Tét Sinh
vién Nham Dan
2022 lan thu 40

6 chiic tai OC
Fair & Event
Centre 6

Costa Mesa
(ANH: VAN LAN)

lich sti cong dong nguoi Viet nhu la mot
phan cua lich st nudéec My. Gido su Thuy
cung bay to lac quan vé thé hé sau nay. Co
¢6 ba nguoi con, 11 tudi, 9 tuoi va 6 tudi.
Luc con nhd, cac con cua c6 chua biét nhiéu
ve lich su, nhung cang lén, cac chau thay
doi cach nhin, va thuong dat cho cha me
nhung cau hoi vé gia dinh, lich su, cach
song cua nguoi Viét, va nhat la: “Tai sao
minh lai c6 mat 6 nudc My?”.

Chéc chan cdac em cua nhung gia dinh géc
Viét khac cung nhu con cua gido su Thuy.
Quan trong hon, California sé dap dung luat
mdi: Bat dau tu nam hoc 2025-2026, tat ca
cac truong cong lap tai tiéu bang phai cung
cdp it nhat mot khoa hoc vé nghién cuu dan
toc, va yéu cau hoc sinh t6t nghiép trong
nam hoc 2029-30 phai hoan thanh khéa hoc
kéo dai mot hoc ky ciia mon hoc nay. Quyén
Vietnamese in Orange County va nhung cau
chuyén truyén khau se la tu liéu quy gia,
can thiét dé cac thay co gido soan bai giang
cho hoc sinh.

Khi dugc dat van de lién quan gido duc, rang
hoc sinh g6c Viét hoc mon lich st Viéet nhu
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lich st nuéc ngoai; hoc tiéng Viéet nhu mot
ngoai ngu, gido su Thuy cung khong to ra

bi quan. Pac biét véi nguoi Viét 6 Orange
County, co cho rang day la cong dong may
man, vi dugc phuc vy nhiéu chuong trinh
phong phu ctia Trung tam van hoa Viéet Ngu,
Hoi Van hoc Ngheé thuat Viet My, Viet Film
Fest,... va cac truong dai hoc nhu UCLA, UC
Fullerton déu co 16p tiéng Viét.

Theo anh Ly Vinh Phong, 40 nam H¢i Tét
Sinh Vién, khong phai nam nao cung lén
nhat, cuing hay nhat, nhung ho tu hao vi 1é
hoi nay chua tiing bi gian doan, ngoai tru
mot nam duy nhat 2021 khong thé t6 chic
dudgc do dai dich COVID-19. D6 la mot trong
nhung ddu 4n dang ké nhat va sé nam trong
nhung trang st cua cong dong nguoi Viét
I6n nh4t ¢ hai ngoai.

Thé hé nhting nguoi sinh ra 6 Viet Nam va
l6n 1én 6 My nhu Ly Vinh Phong, nhu gido
su Thuy Vo Pang khong phai la “nguoi
bat dau” va chua phai la nguoi sau cung.
Ho vinh du dugc la thé hé ban le, 1a gach
ndéi cho 16p hau dué dang dan hinh thanh
va ké tuc.m
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FESTIVAL VIET MONTREAL

mot thé he
tre goe Viet
va su menh
van hoa
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SAN VAN DONG OLYNIPIC
STADIUNM TAI NIONTREAL,
CANADA bAU THANG CHIN
NAN 2022 BON CHAO HAI
SU KIEN LON TRONG CUNG
NIOT NGAY, DO LA FESTIVAL
VIET 2022 VA FESTIVAL FIRST
FRIDAYS (FFF) - NMIOT LE HOI
AN THUC FOOD TRUCKS'
LLON NHAT GANADA.
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FFF chi dién ra Thu Sdau dau tuan cua moéi
thang, tu Thang Sau dén Thang Muoi hang
nam. Tré lai sau hai nam bi gian doan vi
Covid-19, Festival Viéet 2022 dién ra ngay 2
Thang Chin nam 2022, thu hut hang ngan
nguoi tham du, ghi dau 4n mot 1é hoi ton
vinh mang tinh van hoa do thé heé tré goc
Viét t6 chuc.

LE HOI THU HUT GIOI TRE VE
COINGUON

Sinh ra va truéng thanh ¢ Montreal,
Canada, noi tiéng Viét khong soi, ngon ngu
chinh la tiéng Anh va tiéng Phap, nhung
cdc ban tré goc Viéet thé hé thu ba ¢ Canada
la nhting nguoi ding ra ddm nhiém phan
van nghé. Phong Lé, sinh nam 1981, nguoi
phu trach chinh (director) cua Festival Viét
2022 cho biét, “tinh than 1é h¢i nam nay
thay doéi va do cac ban thé hé tré thuc hién.”

Chinh vi vay, Festival Viéet 2022 da mang
nhiéu mau sac mdi, tré trung. Néu phan
van ngheé cua 1é hoi nam 2019 la nhting ban
nhac “vang” bolero thi nam 2022 la cac tiét
muc rap, hiphop, biéu dién &do dai..., hoan
toan do cac ban thé hé 1.5, thé hé thu hai

N
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thuc hién. Cac ban tim gap nhung nguoi
t6 chuc 1é hoi nam trudc va tu trong chinh
cong dong cua minh dé hiéu biét them ve
van héa truyén thong.

Theo Kiét Nguyén, anh ky su sinh nam
1987, dinh cu 6 Quebec, Canada tii nam sau
tudi, hién la giam d6c Canadian Registration
Board of Occupational Hygienists bang
Quebec, muc dich ldn ctua Festival Viéet 2022
la “thu hut gidi tré Canada géc Viéet.” Kiét
cung la mot thanh vién ban t6 chtc 1é hoi
nam nay. La mot trong nhung thé hé tré
truong thanh 6 Montreal, Kiét hiéu nhtung
nguoi nhu anh dang c6 su anh huéng cua hai
nén van héa. Kiét noi: “D6 la nhting nguoi
van nhd veé co6i nguon Viet Nam, van muén
biét vé van héa Viet Nam, nén minh t6 chic
1& hoi nay dé thu hut nhtung nguoi tre.”

Pung nhu tam y ctia nhung nguoi té chuic,
mot goc cuia san dong van dong Olympic
Stadium hom 4y dam chat Viet Nam. Cac
quay am thuc da dang phong phu véi mon
an thuan Viét. Bang hiéu moét quay an uéng
“street-food” véi chu Sai Gon cach diéu
cung bang do6 chti S va nén 14 néi bat ngay
cong vao. Nudc mia, nudce diia, goi cubn, goi

Anh Kiét Nguyén



Dan ¢o tronglé

hoi, do mot thanh )
nién goc Viét
biéu dién

Festival la dip gidi tré
goc Viét gap gé va chia sé
nhiing gia tri truyén thong

du du... tat ca la nhung mon an goi nhé mot
van-hoéa-hang rong khong thé 1an vao dau
dugc cua mién Nam - Sai Gon.

Khoang 5 gio chiéu hom 4ay, Montreal van
con nang choi chang trén dinh dau. Nhung
chiéc non la bat dau l4p 16 trong dam dong.
Nhiéu thanh nién to cao, téc vang bong
bénh, mo6 hoi uét ddm do, van hdo huc xép
hang dé cho mua dua tuoi. Tiéng Phap,
tiéng Anh, tié€ng Viét 1an 16n trong bau
khong khi rat Viet Nam. Phan 16n nguoi
dung ban 6 cac quay hang 4m thuc la céac
ban tré. Viia cam on mot nguoi khach bang
tiéng Phap, ho quay sang hoi mot bac cao
nién bang tiéng Viét tro tre: “Da 6ng mua
may 6 banh mi?”

MOT THE HE KHONG
QUEN TIENG VIET

Véi nhtung su kién nhu 4m
thuc, van nghé dam chat
truyén thong, Kiet Nguyén
va ban t6 chuc hy vong dan
dan, cdc ban tré goc Viet se
budc vao cong dong ctia minh
nhiéu hon. Chia sé thém ve
cau chuyén ca nhan, Kiét

cho biét du roi Viét Nam tu
nho, nhung gia dinh gobm 6ng
ba, cha me lu6n nuoéi duong
anh bang nhung ky niém queé
nha, day cho anh tiéng Vieét,
git trong tam hon anh nét
dep cua nén van héa hao hung mién Nam.
Do thé, Kiét giai bay veé hai chu “ty do” kha
ranh mach, do “tu nho, em da duge tham tu
tu vao.”

Mot ly do ntia dé Kiét tham gia tich cuc

vao nhtung hoat dong duy tri van hoa nhu
Festival Viéet 2022 xudt phat tu mot lan anh
di xa nha. Con hon mot gio nua 1é hoi mdéi
bat dau, Kiét c6 thém thoi gian ké lai cot
maoc dang nhd do.

«Khoang 2017, cudc s6ng da dua em di rat xa
Montreal. Noi em lam chi ¢6 nguoi 6 Quebec
qua thoi, va khong cé6 nguoi Viet Nam. Lic
d6, em nhd nha va biét cam giac nhé Viét
Nam nhu thé nao. Khi em vé lai Montreal,
em quyét dinh giup nhting nguoi Viét tro ve
nguon goc.”
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" Gian hang Sai Gon

Ké tu khi tham gia Festival Viét dau tién
nam 2019, Kiét nhan thay thé hé tré géc
Viéet 6 Montreal that su khong dugc ti€p can
nhiéu véi van hoa truyén thong ciua nguoi
Viét. Ho 16n 1én cua Canada, ngon ngu
chinh cua ho khong phai la tiéng Viét nua.
Cung nhu ban than anh, sé di Kiét con c6
thé nghe, hiéu va bay to doi chut bang tiéng
Viét vi anh ¢6 nén tang tu gia dinh.

BUC TUONG VO HINH

Nguoi chiu trach nhiém chinh cua Festival
Viet 2022 1a Phong Lé cang nhin nhan rang,
nhung nguoi tré goc Viét, trong do cé anh,
nhu nhting cdi cay dugc cham bén bang van
hoa Quebec. Co nhiing nguoi trong s6 ho
dén truong hoc tiéng Phap, hoac tiéng Anh,
hoac song ngu. Tiéng Viét tré thanh ngon
ngu phu, chi dung it 6i trong gia dinh. Quan
trong hon, theo Phong, d6 la: “Nhung nguoi
tré chung toi khong nhin su viéc xung quanh
bang quan diém cua thé hé cha me minh.”
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“Theé he tré goc Viéet it noi tiéng Viet, co
thé vi ho khong muén tap. Moi nguoi trong
nha hiéu sai y cia nhau. Khong giao tiép
dudgc, thém vao ntua la nguoi tré nghe nhac
khac cha me cua ho, thé loai sach bdo ho
doc cung khac. Rat nhiéu su khéc biét bat
nguodn tu khac biét ngéon ngu.”

Su da dang ngon ngt, hay khac biét ngon
ngiu 6 Montreal theo cach ly giai cua
Phong, c6 thé duogc thay ngay khi budc
chan vao san van dong Olympic Stadium.
Triu nhtng nguoi cao nién dén 1é hoi, tat ca
nhting cudc hoi thoai dién ra gitia cdac ban
tré cua ban t6 chiuc cung nhu khach tham
du, tu doi ngu ky thuat san khau cho dén
bo phan hau can cua su kién, déu la tiéng
Phap. Co gai tré dieu hgp chuong trinh,
Théao Vy, sinh nam 1994 cung thé. Co khai
mac 1é hoi, chao miing moi nguoi bang
tiéng Anh va tiéng Phap.



Khoang hon muoi nam trude, Vy hoan toan
xa la v6i cong dong Viet, van héa Viet.

Co thu that co da tuing nghi “khong c6 gi
thu vi khi minh 1a nguoi Viét.” Thao Vy
ting ngai ngung khi lay tu trong cap sach
ra phan com trua do me c6 chuén bi. Vy
that tha noi thém: “Em thay xau hé tai
sao me lai lam com cho em! Em chi muén
an sandwich nhu cdc ban ‘trang’ cia em
thoi. Em tiing x4u hé vi c6 gido cu doc tén
cua em sai. Vy ma doc thanh “Vai”. Ban
be cuoi. Em nghi tai sao tén em khong la
‘Sarah’ chang han?”

Nhung d6 la chuyén cia muoi nam trudc.
Bay gio, Vy cung x4u hé nhung la x4u hé vi
sao luc do minh c¢6 suy nghi nhu thé. Bay
gio Thao Vy la mot trong nhting nguoi treé
dang tim cdach hoa vao van héa truyén thong
Viét Nam, x6a di s¢i day vo hinh khac biét
to Ion. Cam trén tay chai nudc sudi, phong
cdach nhanh nhen, manh me, Vy néi véi su
hanh dién:

“Em luon cam thay rao can ngon ngu la
nguyén nhan lam cho cha me khong hiéu
ching em. Pac biét, 6 day, tiéng Phap la
ngon ngt khé hoc hon tiéng Anh. Em khong

noi vé nhting cau héi nhau don gian nhu ‘con
an com chua?’; ‘con khoé khong?’... Diéu em
muoén noi 6 day la vén deé 16n, vi du nhu ‘cha
me nghi gi vé nguoi dong giéi?’ hay ‘cha me
nghi gi vé viéc pha thai?’.

Nhung dé tai mang tinh xa h¢i nhu thé rat
binh thuong véi Thao Vy nhung da khong
thé trao d6i véi cha me thi lam sao “chung
em co thé néi nhung van dé hay thao luan ve
nhan vat chinh khach nao d6?” - co6 tu hoi.

Piéu ma Phong Lé néi hay Thao Vy chia
sé tu lau dugc xem la buc tuong vo hinh va
khong dé vuot qua cua bat ky gia dinh Viét
nao trén xu nguoi. Va mot trong nhtung
cach ma Thao Vy nghi rang c6 thé giup

coO, cung nhu nhting ban tré géc Viét khac
dap boé buc tuong cach biét vo hinh do, la
ban than ho tim vé c6i nguon van héa cua
minh. Pé bude dau thuc hién dieu do, theo
Phong Lé néi, “nhting budéi 1é hoi van héa
nhu Festival Viet 2022 1a rat quan trong”.
Anh hy vong, it nh4t méi nam mot lan,
anh va cac ban c6 thé t6 chiic nhung 1é

hoi tuong tu, dé nhung nguoi tré tu khap
noi dén, gap g6 nhau, tu hao néi véi nhau:
“Chung ta la nguoi Viet Nam.” =

MC Thao Vy
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PHANXIPANG

Bong hoa chang phai thit hay cha, song qua ban tay
ché bién tai tinh, lai tré thanh bao mon cuc ky khoai
cha. Th@ng thuong, dé cap mon an, thién ha rghi

ay téi rau, cu, qua, thit, ca, tring, sta . Nay ai luu
y rang hoa cing gop phan lam phong phu thém nén
van hoa am thuc déam da bdn séc cua nhiéu dan toc.
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Bap chudi ché bién thanh goi
laso dzach (ANH: UNSPLASH)

v

TU BEN HOI XUAN TOT LAI THEM

That ra, tu rat lau doi, nhan loai von cé
kinh nghiém st dung bong hoa lam thuc
phadm. Nhung néu so véi nhung nguéon
nguyeén liéu khac ma con nguoi quen xoi, ro
rang bong hoa chiém s6 lugng qua khiém
ton nén thién ha it quan tam chang?

Mot trong nhting loai hoa ma dan khap ba
mién nudc ta dung kha pho bién, tao nén
nhiéu mon an ngon, 1a hoa chuéi con goi
bap chu6i. Phan “Hoa moc moén” trong
Quoc am thi tap cua Nguyén Trai (1380-
1442) tiing mo ta:

Tu bén hot xuan tot lai them,
Doy buong la, mau thau déem.
Tinh thu mot biic phong con kin,
Gio noi dau gugng mao xem.

Hoa cua bat ky giong chuéi gi thay deu an
duogc, ké ca chudi riing, song t6t hon hét at
la bap chu6i hot. Pem hoa chudéi thai méng,
hoac xat khue, hoac xé toi, roi xa qua nudc
c6 vat ti chanh, thé 1a ¢6 thé an séng, tron

goi, ludc, hdp, xao, ndu
canh, lan bot ma chién.
Mo6n nao cung mang
huong vi dac trung,
nhung theo thién y cua
toi thi xudt sac nhéat la
goi.

Cung vdi hoa chuéi thai
mong dong vai tro chu
dao, mon goi nay con

¢6 tom tuoi hoac kho,
thit heo ba chi hoac ga
xé phay, khé chua, tép
md, hanh tay, hanh hoa,
rau ram, ngo, me, dau
phung, nuéc mam ngon,
giam, ¢t, tieu, téi. Pay la
mon khai vi rdat duge ua
chuong, lam moi nhau
cang hop. Mot s6 noi, nhu nha hang Pinh
Lang bén bo ho Guom ¢ Ha No¢i, don mon
nay ngay trong canh la bac ctia hoa chudi,
nom thich mat vo cung. Gan day, toi con
biét thém mon goi hoa chudi riéng biét cua
dan toc Muong: Lay hoa chuéi riing tron véi
la va hoa du du cung cédc loai gia vi phu hop.
Vay la trong mot mon an da c6 su tham du
cua hai loai hoa.

TREN GIAN THIEN LY... BONG
XUAN SANG

Dong tho quen thudc trong bai Mua xuan
chin caa Han Mac Tu (1912-1940) biét dau
da-dang-sé khién c6 ké theo chong bo cudc
choi lién hé may van ca dao:

Thuong chong, ndu chdo le le,
Ndu canh bong ly, ndu che hot sen.

Bong ly tuc hoa thién ly, tén khac la da ly
huong hoac da lai huong. Tén khoa hoc:
Telosma cordata (Burm.f.) Merr. thuoc phan
ho Asclepiadoideae, ho Apocynaceae. Loai cay
moc leo nay van dugc nhiéu nha trong thanh
gian dé vua tao bong mat, vua thu hoach hoa
ma nédu an. O mién Béc, hoa thién ly thuong
dugce ndu canh véi cua dong. O mién Trung,
bong ly ndu canh véi hén. M4y bat canh kia
ngot thanh, thom diu, ngon, mat va bé.
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Toi ldy lam la khi thay mot cuén sach ghi:
“Khong ai ndu hoa thién ly véi thit lgn,
thit bo. N6 khong hop duyén nhau”. Thuc
té, mon canh thién ly ndu véi tom tuoi va
thit heo ba roi hoac cha vién / gio séng ducgc
rdt dong nguoi ua thich. Hang quan ¢ Sai
Gon va cac do thi khac tai mién Nam nhu
Bién Hoa, Vung Tau, Thu Dau M¢t, Tan
An, My Tho, Cao Lanh, Sa Péc, Can Tho
van don moén bong ly xao téi, xao thit bo
hoac thit heo cho thuc khach dua cay.

Sen la thuc vat thuy sinh thuéc ho
Nelumbonaceae. Sen né hoa trang dugce
dinh danh khoa hoc Nelumbo lutea Willd.
Sen n6 hoa hong dugc dinh danh khoa hoc
Nelumbo nucifera. Nam trong dé€ hoa /
guong sen, hat sen lai la nguyén liéu tao
nén bao dac san cao cdp: Mtut sen, che long
nhan boc hat sen, nudc sen dua, banh sen
tang, ga hoac vit tiéem hat sen, com sen,
v.v... Tu dién van héa dm thuc Viet Nam
do Huynh Thi Dung, Nguyén Thu Ha va
Nguyén Thi Hué hop soan da liet ke 16
mon an ché bién tu hoa sen. Con s6 16 chac
chén chua day du.

C6 sao ca dao truyén day rang co6 vo ndu may
mon hoa thién ly, hat sen va chim le le lai la
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Thit bo mém
ngot, hoa thién
ly giti mau xanh
tuoi, gion ngon
hap dan. Mot
mon an nhanh
gon, bo duéng cho
ngay he.
(THEO
VNEXPRESS.
NET)

<

Bong thién l\
xao trung (ANH:
UNSPLASH)

thuong chong? Kinh nghiém khon ngoan déo
dé cua dan gian ay da dugc bac si Le Minh
Pao ly giai bang kién thic khoa hoc hién dai
trong tai lieu Dugc tinh chi nam xuéat ban
nam 1980 6 New Orleans (Hoa Ky): “Chim
le le (sarcelle) long den xam, hoa thién Ly
(variété de prunier) dau mita con ham tiéu
va hat sen tuoi dem ndu chung dudi hinh
thic tiem hay ndu riéng dudi hinh thic
chao, canh, che dé an vao luc sém toi sé co
rdt phong phu chdét diéu to Erythropoietine
va chdt kich thich to Testosterone, Virilexine.
Duong tinh cua cdc mon nay hop lai manh
khong thua gt toa thuéc Nhdt da luc giao
sinh ngu tu cua vua Minh Mang!”.



CHANG OI! THEO THIEP VE VUON/
AN BONG BI LUOC, DUA HUONG
NAU CANH...

Khtc hat khdu truyén kia cho thay bong bi
lu¢c 1a mon khd phé bién noi thon da. Han
Mac Tt sdng tédc bao dang tho, ¢c6 O day thon
Vy Gig rat noi tiéng, danh cho méi tinh

dau don phuong huéng vé Hoang Thi Kim
Cuc. D6 1a nu huynh truong Gia Pinh Phat
T Viet Nam, cung la nha gido bo mon Nu
cong gia chanh truong Ntu trung hoc Dong
Khanh, tiing chi dan cach ché bién mon
bong bi luoc chdm tom kho danh trong sach
Mon an ndu 161 Hué (NXB Khai Tri, Sai
Gon, 1970): “Lua thu bong bi con bup, xé
mot duong, moi cdi tim 6 gita vat di, tudc
canh chung quanh bong va 16p da nham
ngoai cuéng. Nau nudc s6i, ludc bong bi chin
meém, vét ra dé rdao nudc, sap vao dia don véi
tom kho danh”.

Sach 4y cua Hoang Thi Kim Cuc con bay
mot mon khdc cong phu hon: Bong b1 boc
tom thit ran. Ay la dang cha bong bi cau

ky ma toi tung dugc thuéng thuc tai mién
Huong Ngu. Ay cung la mot trong 100 moén
ngon dugc ba Truong Thi Bich - vg cua
Hong Khang va dau cua Tung Thién Vuong
- tran trong gidi thiéu trong tap Thuc pho
bdach thién in tu nam 1915.

Cung vdi bong bi, dan ta con sti dung hoa

he, hoa 1é ban va ca hoa ban dé lam cdc mon
canh, xao, ham, goi. Tap chi Van Héa Nghé
Thuat An Uong s6 60 phat hanh dau nam
2002 co doan: “Cac co gai Thai 14y hoa ban do
lén, tron véi gidm va ving, lam thanh mon
nom, an thom ngon, huong vi doc ddo, chi co
0 Tay Bac mua hoa ban né. Mén nom hoa ban
nay nham véi rugu mung xuan that tuyet!”.

Trudc day, an rau dén d6 / dén tia va rau
dén xanh / dén com, moi nguoi quen chon
dot 14 non ma boé hoa. Sau, thién ha phat
hién ra rang hoa rau dén chia nhiéu duong
chat, nhat la hoa rau dén xanh ¢6 ham
lugng tién sinh t6 A rat dang ké. Luoc, ndu
canh, hay tron dau ddm hoa dén, nhai thay
stin sut, huong vi khéc la, cang an cang

thich. Tuong tu, ngdng cai la hoa cay rau
cai cung chang phai thu vit di. Néu dem
ludc hoac mudi dua, ngong cai sé cho ra san
phdm hap dan ma tuc ngu tung di dom duc
két: Com chin téi, cai ngong non, gai mot
con, ga nhay 6.

THANG CHAP RA HOA NO
CANH VANG

Noi téi ngdng cai, to6i bong nhé khong khi
nhtung ngay giap Tét thoi tho 4u, lai nhé
khé tho cua Nguyén Binh (1918-1966):

Anh trong ca thay hai vuon cai,
Thdang chap ra hoa né canh vang.

Lu buom lang giéng dang khadt nhuy,
Mdch ciung gié som ru ré sang.

Keé ra, trong cac cay ho Cai (Cruciferae), chi
¢6 su lo / chou-fleur chuyén dugc canh tac
dé dung hoa lam thuyc pham. Su lo con duge
goi bong cai, 1a loai thuc vat di thuc vao Viét
Nam thoi thuéc Phéap, thich hgp vung khi
hau mat nhu Pa Lat ching han.

Do thi cao nguyén nay con trong nhiéu
actiso / artichaut ma hoa khong chi dugce

Hudng dong c6 noi (VIVUNET)
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Canh bong atiso ham suén heo
(COOKPAD.COM)

dung lam dugc liéu. Hoa actiso
con dugce ché bién thanh lam
mon dac sic theo phong cach
chau Au: actiso tdm bot chien
(beignets d’artichauts), actiso
x6t gidm (artichauts bouillis
sauce vinaigrette), dctiso luoc
tron kem (fonds d’artichauts a
la creme), actis6 nhoi thit (fonds
d’artichauds farcis), v.v...

Pa Lat, Bao Loc va nhiéu huyén khac thuoc
tinh Lam Dong lai c6 thém hoa kim cham
mang tén khoa hoc Hemerocallis fulva L.
thuoc ho Liliaceae. Hemerocallis, ti€ng
Latin, nghia “vé dep cua mot ngay”. Tiéng
Han: jin zhen cai / kim cham thai. Kim la
vang. Cham la cay kim khau va hoac kim
tiém chich. Thai la rau. Nhiéu nguoi nham
lan khi ghi hoac néi “kim tram”. Hoa nay
con nhiéu tén khac nhu hién, huyén thao,
hoang anh, vong uu thao.

Trén dat nudc Trung Hoa xua, nhiéu tu
that dugce thiét ké kiéu phuong dan, 4y la
boén gian hinh vuong, gita san rong. Gian
phia Pong, noi cha 6, c6 trong cay huong
xuan, tao xuan duong. Gian phia Bac, noi
me 6, trong kim cham / huyén thao, tao
huyén duong. Tu do, phu than dugc goi
“xuan dinh”, mau than dudgc goi “huyén
duong”, song than goi chung la “xuan
huyén”. Thanh ngt “xuan huyén tinh
mau” thé hién mong cau cha me séng lau.
O Viet Nam, soan Truyén Kiéu, dai thi hao
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Mam bong sung (VIVUNET)

Nguyén Du nhiéu lan nhac xuan huyeén,
nhu: “Xuan huyén chgt tinh gidc nong”,
“Xot thay xuan céi huyeén gia”.

Nguoi ta thuong hdi hoa kim cham phoi kho
dé ban cho cdac hang quan dung ché bién
loat mén ngon nhu sup kim cham moéc nhi,
kim cham xao long ga. Néu du diéu kién,
ndu hoa kim cham tuoi roi réi ma xoi, dam
bao ngot thom ngon gap boi.

MUON AN BONG SUNG MAM KHO

Pa nhac hoa sen thi kho quén loai hoa thuy
sinh tuong can: Hoa sung. Stuing, chi thuc
vat Nymphaea thuoc ho Nymphaeaceae, véi
khoang 50 loai. Pay la thic an v6 cung quen
thuoc 6 miét vuon Nam Bo:

Muén an bong sung mam kho,
Thi vo Dong Thap an cho da them.

Bong sung chdm mam kho vén 1a mén moc
mac va pho bién d6i véi ba con nong dan
mién Tay. Ve Dong Thap Muoi mua nudc



noi, toi thuong xuyén gap ghe xudng cheo
chong di hai bong sung dé an véi mam hoac
ndu canh chua. Khong riéng bong suing, ca
bong dién dién, bong so dua va bong luc
binh cung duge thu gat dé an ghém, xao,
ndu canh hoac lam dua, tron goi. Canh chua
bong dién dién va bong so dua néu véi ca
linh, ca loc, ca r6 dong, ca bong lau, ca ba
sa, tu bao doi da tré nén niém tu hao cua
manh dit phuong Nam tru phu:

Dién dién dem ndu canh chua,
Thém cap cd nudng, dén vua cung them.

Pién dién, con goi dién thanh bui / dién
thanh than tia, tén khoa hoc Sesbania sesban
(Jacq.) W. Wight thuoc ho Pau (Fabaceae).
La loai cay hoang da, dién dién dé thich nghi
v6i moi truong, cé suc canh tranh manh liét
v0i cac loai thuc vat khac cung nhu kha nang
khéang sau bénh. Ré cay dién dién san cac vi
khuédn né6t san c6 dinh dam s6ng cong sinh,
nén nong dan chuong dung lam phan xanh
bdi c6 tac dung cai tao dat rat tot. Bong dién
dién cung cdp nguyeén liéu dé dan mién Tay
Nam B¢ thoai mai an séng, ndu canh, tron
goi (véi tom, ca, muc, luon, ga, éch, rua, ran,
v.v...), lam dua chua, v.v...

So dua, con goi la dién thanh hoa lén, dugc
dinh danh khoa hoc Sesbania grandiflora
Pers, cung thudc ho Pau. Pot non, 14, hoa,
qua so dua khong chi dugc nguoi Viet Nam,
chu yéu 6 Nam Ky luc tinh, ma dan Lao,

Campuchia, Indonesia, Philippines ché bién
nhiéu mon an ngon, ké ca an s6ng, ngoai ra
con dung lam dugc liéu.

0 Long Xuyén va Chau DPéc thudc tinh An
Giang, cung nhu 6 Rach Gia va Ha Tién co
mon goi rat dac thu: Goi sau dau. Hoa va la
non cua cay sau dau chua chat nhya dang
la azedarin va margosin. Do d6, phai nhung
qua nudc soi dé khu bét dang, roi tron sau
dau vdi xoai xanh, thit ba roi, tom tuoi,
kho ca sac ran hoac ca léc nudng trui, rau
thom, 6t trai. Nuéec chdm ngon phai nudc
mam Phu Quéc. Co nguoi bao rang cay sau
dau cua mién Tay Nam Bo khac cay sau
dong mién Trung va cay xoan dao mién
Bac. Tuy nhién, cho tdéi nay, cac tai lieu

vé phan loai thuc vat lai xem ca ba tén goi
déu chi mot cay Melia azedarach L. thuoc
ho Meliaceae. Tiéng Phap: lilas du Japon

/ lilas des Indes. Tiéng Anh: Chinaberry

/ Persian lilac / Bead tree / White cedar.
Tiéng Han: ku lian / khé luyeén.

Mb6i nam Am lich, dip giéeng hai, mé dau
bang Tét Nguyén déan, ban cung gia dinh

va than huu thiu “phong phu héa khau vi”
bang cach dung toan mon ché bién tu bong
hoa. Cung loat mén man nhu da néu, bong
hoa cung la nguyén vat liéu tao nén cac mon
ngot nhu che, mit, keo, banh. Ngoai ra,
bong hoa con cung hién lam thic uéng ngon
lanh, quyén ru: nudc giai khat, tra, rugu.
Khoadi cha! Khoai cha xiét bao!

Do phat am Ian 16n phu am dau “ch’ vai

H

Xin dugc ghi ding la "KHOAI CHA™, chui khong phai “KHOAI TRA™ nhu dong dao
ChL]rg ta lau nay quen dUrg. Tra ctiu Han Viét tur dién cia Dao Duy Anh, chi thay tur
“khoai” va “khoai cha’, Chérg coO tur “khoai tra”. Lan d6 Han Viét tu dién cua Thiéu Chuu
cing thay vay. Theo nghia \%”C)'C, khodi la thit cat nho, cha 1a mié’rg cha. Nghia phai sinh
ctia khoai cha la ngon lanh, [& cam glac thich thu, 1a su thoa man dat muc do cao.

tr’ nén “cha” da bi chép ra “khoai tra” va sai
ldm nay xuat hién tur thap nién 1930 trén tuan bao Ngay Nay ¢ Ha Noi, song khérg ducc
hi¢u chinh kip thoi khién lam nguoi cu thé sai theo, tham chi cai sai ay doi luc lot ca vao
vai tu dién tié’rg Viet. Trong sach Giérg van Chinh phu ngam (in 1dn dau nam 1950, tai
ban nam 1992), giao su bang Thai Mai timg 1en tiéng: “Chtr ‘khoai ch&’, nhiéu nha van tu
ho6i Ngay Nay da viet nham [a ‘khodi tra’, nén dinh chinh vé chinh t&”".

g

&
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Huong vi

TRA VIN

TRAN TIEN DUNG

CHUNG TOI CHON LO TRINH BEN TRE-CO CHIEN-
TRA VINH DE MIONG KHAN PHA BUOC PHAN NAO
GOC COI VA TINH HOA AN THUC THUONG NHAT
CUA CONG DONG DAN CU CHAN CHAT O HAI BEN
CUA SONG TIEN, NHUNG NGUOI bA SANG TAO NEN
NHUNG NMON AN DE BEN LONG VOI CUQC SONG
NHAN HAU VA BOC LO DUNG MUC SU HAO PHONG
CUA DAT TROI PHUONG NANL

50 SHIGONG™



CON SUNG TRON VEN SO TRINH

Trong doan ching toi, chua mot ai tung di
qua cung duong ndéi hai tinh Bén Tre va Tra
Vinh bang pha C6 Chién. Nhung khach la
tu Sai Gon con muén biét mot thu kho kiém
hon duong di 16i ve, d6 1a moén con sung.

Anh T, mot cay viét vé 4m thuc, nhat dinh
cho rang duong duia l1a mon “xua roi tam”,
con sung mdi la thu hot nhat cua giéi sanh
an nhau con trung. Tin vé con sung xa bay veé
nhu “phép la”, rang ngay trén duong huéng
veé phia pha C6 Chién, doan qua chg Thom,
tai quan Ba S6 Bay, c6 mot dia con sung dang
cho, ma chi co dung mot dia.

Quén bén duong Ba S6 Bay cung
giong nhu moi quéan buon hiu trén
cac truc tinh 16. Trong quéan, ban
da dugc lau, chén dua va dia rau
vuon da dugc bay nhung khong
thdy con sung. Biét con sung con e
lé trong bép nha la mo t6i, chung
toi xin phép c6 Tham chu quéan vo
bép dé coi “nhan sac” con sung.
That ra c6 Tham c6 thé dua sung
ra ngoai ban an dé khach coi mat,
nhung c6 biét chi trong gian bép
khéach mdi c6 thé chiém nguong
con sung tron ven so trinh, con 6
ngoai sang thi thoi roi — da thanh
mon xao0 voi cu hanh va ngu vi huong.

Khi dugc biét con sung chinh la loai 4u
trung bo ray canh cuing, ai cung té ngua. Ai
tung co tudi tho trén ddt dong mién Nam
déu co thoi vac cudc dao giong khoai mi,
luéng mia... dé tim bat dam trun va con
sung vé cau ca. Pau ngo, loai sung d4t co da
thit trang héu nhay ca can cau nay nay lai
bén mo6i thanh moén ngon. Trong cac chung
loai con trung ma té chic Luong nong Lién
hiép quoc khuyén khich st dung nhu mot
nguon thuc phdm giau chat dam va chat
khodng, khong ro co loai sung nay khong.
Nhung chung t6i dam ca la so véi dé, bo
cap, cao cao, chau chéu... ma nguoi Thai,
nguoi Mién moi ban day phé thi moén sung
dat nay la thuong hang.

Béng kinh nghi¢m ngim nghia dia hinh, tham do thé
nhudéng, ngudi di san biét ngay ché dat ust chi can
dao can cing nhu nhin vao cay la 1a biét ché do sung
it hay nhiéu. (ANH: TINTUC.VN)

Nhung con sung dat dugc quan bén duong
tdm udp dam da gia vi theo kiéu s¢ mui
tanh va do la dieu dang tiéc, vi khac véi
thit c4, loai au trung nay khong tanh. Co le
vi la mot loai 4u trung c6 hinh tuéng én an
qud nén cdac quan an mién qué phai dung
gia vi dé dan duong du khi con mat va cai
luoi thuc khach.

XU CHANH HIEU CUA BUN
NUOC LEO

Puong roi Bén Tre qua ngo dat dé6 Thanh
Phu va bén do Cam Son that dang nhd.
Khong c6 canh miét vuon nao lai thuan chat
ddt mat, cay tuoi nhu noi day.

Tra Vinh! Dung la m¢t thanh phé hiém hoi
cua mién Nam con dugc gié lanh tu cac dam
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dua nudc, ray lac... giup dieu hoa nhiét do.
Néu can dua lién 10i tan duong thi nhieu
nguoi sé khong ngan ngai cho rang ca Tra
Vinh la mo6t khu du lich sinh thai rong l6n.

Sau nhiéu cu dién thoai danh thic nguoi
tinh 1é ngu trua, chuing to6i cung dugec mot
chi cong tac vién dan duong bang xe gan
may dén mot quan noi danh dé€ thudng thuc
cho biét véi nguoi ta thé nao la mon bun
nudc leo Tra Vinh thu thiét. Nhung héi o,
do may ap thap nhiét déi trut con mua phu
phang nén cai quan dugc nguoi cong tac
vién gidi thiéu dong ctia tam nghi.

Chung t6i chon quéan bun nudc leo ctia anh
Sau Liém dé€ an tru trong con mua va con
déi. Theo anh Sau Liém thi chi 6 Tra Vinh
bun nudc leo méi chanh hiéu, con 6 Séc
Trang va cédc xu khac la bun mam hoac bun
ca. Chung toi nhac: “Néi nhu dinh dong
cot nhu vay ma anh khong s¢ bi nguoi Séc
Trang, Bac Liéu... ray sao!” Anh khu khu
cho rang: “Bun nudc leo Tra Vinh néu tu
mam bo hdc ca bién, con cac xu khac la
mam ca dong, hai thu nguyén liéu chinh
nay c6 mui vi khdac nhau, cho du cu ngai
bun hay cu riéng cé giai hoa cung khong
ém”. C6 thé chuyén truy ly lich cac mon
ngon c6 ho mam 6 xu ta la chuyén lang xet,
nhung xét thdy cung can c6 chuyén ban cai

WY N N .

ve goc gac dé théem phan ngon miéng ma
hup cdc mon mam.

Bun nudc leo cua quéan anh Sau Liém dung
diéu hoai c6. Mot t6 bun nude leo chi gom
bun, rau va nudc leo, khong thém gi khac. Ai
muon thém dam thi quan bay san goi la chuéi
v6i may miéng thit heo quay, vai cuén cha gio
nhan dau xanh va huyét heo ludc. Anh ban di
cung rat ha da véi may lat heo quay co 16p mo
day cui béo ngay. Anh noi: “Ngay nay dau dau
cung la thit heo nac cao san, lau lau méi duge
an thit con heo xui minh, mé thom phuc thi s¢
gl ma khong an cho hét trén”. An bun nudc
leo hay bun mam, bun ca déu c6 chung cai
thich la lat dia rau tap tang dé tim hiéu cac
chung loai rau, la ban dia. V6i mén mam linh
xudng thi ban hoa am rau, la dién da seé cat
lén tron ven bai ca rau thom, la thudc cua dat
dong phuong Nam.

RUQU DE TRONG NHU NUOC MUA
LUNG TROI

Chiéu Tra Vinh mua tam ta, mua cang nang
hot thi con duong Lo Hot cap bén dong song
cang mudt mugt mai chua, nha long gho

va nhtng hém phd tinh 1¢ yén binh. O giua
Tra Vinh trong mua, cam giac ngéng ban dé
chia sé vai ngum rugu, dam ba cau chuyén
la mot nhu cau thuan chét cua nguoi dong
bang. Chung t6i quay hudéng
xe ve 1o rugu Vinh Truong, noi
dugc gidi thiéu van con nguyén
thu men dia phuong cat ra
dong rugu thiét ngon.

Ong chu Io rugu tén Ly, tudi
chi ngoai ba muoi, nhung long
dam meé vdéi cac dong rugu dé
cua 6ng that kho ai bi. Ong
lu6n miéng gidi thiéu rugu trai
quéch, rugu chuéi hot, rugu
nép than... va 6ng udc duge
don nhung nguoi sanh rugu veé
xu Tra Vinh cung 6ng chiéu
chiéu ngo6i nhéap, chi can nhap
( Bun nudc léo Tra Vinh
(DULICHTRAVINH)



Ngudi dan dung vgt luéi mung vét ruci lén, cho vo lu lén
i véi mudi theo ti1¢ 7 ruci, 3 mudi. Cd vay ma dé phoi
ning chuing 3-4 thang la an duge.(ANT: T1.T.V.)

udt moi cac dong rugu dé thi sé thdm thia
nguon huong dat dia va nhon sanh xu ong.

Chung t6i duge 6ng Ly moi mot thu rugu
dé trang trong nhu nguén mua lic con lung
troi. Thu rugu dé€ nay trai qua hai lan cat
va u trong hai nam. Anh ban di cung t6i mé
rugu va co ca mot bau tri thic vé cac loai
rugu xu Tay, xu ta, thé nén nhin cach anh
tran trong tung hép rugu dé nay la biét c6
nhung thu rugu ngon dén mtuc khong ai
muén uéng nhiéu dé say, ma chi can hép
viia du dé kéo dai cam gidc sic s6ng dang
lén men thom ngat ngudng.

NUOC MAM RUOI MOT MINH
MOT COI

Sang hom sau chung toi lai di xuyén mua dé
tim vi nudc mam ruoci va dé dugc nghe tiéng
chay gia cém dep Tra Vinh. O huyén Duyén
Hai, thiét da con mat khi nhin lu hu nude
mam ruoi dang phoi u trong san nha anh
chu Phuong ma moi nguoi quen goi la anh
Canh Nong. Theo 16i anh Canh Noéong, nuéc
mam ruoi 6 xd Tra Vinh la dac san c6 mot
khong hai. Nhiéu nguoi khong ngo 6 Tra
Vinh c6 con ruoi, su that ngay xua con ruoi
luén 6 cac tinh ven bién mién Nam du nho

Anh Ngo6 Van Phuong
- chii ¢6 s6 nuGe mam
Long Vinh.

(ANH: H.T.V.)

hon ruoi Béc, va con ruoi trong Nam thit
nhiéu nudc hon nén khé lam mon cha.

Anh néi: “Chung nhu troi dat sinh con ruoi
0 day chi dé cho nguoi minh lam nuéc mam
la hap nhat”. Chiuing t6i mugn anh céi dia va
tu tay rét nuéc mam ra roi ngti, roi chdm
dau dua ma ném. Nudc mam ruci mau vang
sam, man moi ma diu ngot dén muic tuong
c6 bé bot ngot, con mui thom thi khong lan
v6i thu nudc mam nao trén doi.

Pé ching minh cho phadm chat thu nudc
mam mot minh mot coi, anh Canh Nong
moi ching toi btia com trua véi moén nudc
méam ruoi kho quet, ca keo kho, nuéec mam
ruoi chdm thit heo ludc va rau tap tang.
Trong mot sdang mua dam gio lanh dudi gam
troi phuong Nam, ai ma néi nuéc mam ruoi
kho quet, ca keo kho nuéc mam ruoi va com
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trang khong phai la mon an khién dan xu
ta ham dugc s6ng hoai, dé an doi 6 kiép
v6i ddt phuong Nam thi ching to6i sé cai
toi bén.

COM DEP TINH HOA DAT LANH

Mua phan nao ngét hot khi chung toi dén
v6i dong rudong vuon cay xanh nhu ngoc cua
xa Nhi Truong. Tu noi day chung to6i cam
nhan ro rang, mo6i mién qué xa x06i ma yén
lanh 1a mé6i chat chiu gin git moi truong
song dé ham duong thién can.

Tiéng chay gia c6m dep tu ngoi lang cua
ba con nguoi Khmer nay tuy khong giéng
v6i nhting tiéng chay gia gao 6 miet dat
khac 6 nhip diéu, nhung dé tung hot nép
rang trong o d4t viua chin tré thanh mot
hot c6m dep mau trang nga thi tiéng né
ltia cui, tiéng dua tre khuay o dat, tiéng
chay doi gia xuéng c6m, tiéng ndi, tiéng
cuoi... liuc tiéng Viet, Iuc tiéng Mién cua
nguoi nha queé chat phac mdi chinh la giai
diéu quy gid, khong chi tao ra mot mon

Mot ganh hang rongé Tra'V iq]l
(ANH: TAC GIA)
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co6m dep ngon bac nhat, ma con mé rong
canh cua tinh thuc dé ngan minh dung mu
quang, dua doi ma phu ray tinh hoa tu dat
lanh xu ta.

Hay mua moét lon ¢c6m dep, dap mot trai dua
ram, nudc dia va cai diia ram tron véi c6m
dep, roi dung dau ngon tay chum tiung chum
c6m dua vo miéng nhai nhe nhe thi mdi biét
vi sao tinh hoa d4t lanh va cong sic con
nguoi lai rong long dén mic diu dang. Qua
cach tinh loc cac nguon thuc phdm, nhting
nguoi dan noi day da sang ché va truyén doi
nhung mon ngon khong chi trén ctia miéng
ma ca trong y thuc.

Tu thoi mé coi, dong bao miét ngoai theo
ghe bau ma vo, dan Minh Huong tu phuong
Bac dua ho toc dén tru da tao nén su hoa
diéu van héa véi nguoi Khmer ban dia. Khi
noi vé hoa diéu van hoa, nguoi ta thuong
nghi dén cdc gia tri to 16n, nhung thi héi
con nguoi lam sao c6 thé dat tam cao xa néu
khong tran trong nhting san vat nhu hat
gao, hu mam, con cd, miéng thit... m

Com duge bay ra trén
16p 14 chudi, dé nhu
vay trong vai tiéng
dong ho roi goi lai
bing la chudi, sau do
thudng thic.
(ANH: PLO.VN.)




Coi doi
bao la
van
ngan
dai...

A

Teresa Mai trong chUQng trinh “Nang Khuya”
tai Austin, Texas (ANH: FACEBOOK)

IAN BUI

0 mo sang vg chong toi da luc
duc day som, stia soan lén
duong. Do dac chuén bi tu ca
tuan trudc tu tu duge chat lén
xe. Nao la cooler nudc da, day
dién hang nang, misting fan théi hoi nudec,
den “bug zapper” diét bo, kem chéng nang,
binh xit thuéc chéng rudi, chéng mudi,
chéng lung tung — cu nhu sip sta di cam
trai. Tinh that chi chay ba quang dong - tu
Dallas xuéng Austin, dé nghe nhac va...
uong rugu dé.

Viéc dau tién la tat ngang nha hang Saigon
Block don c6 chu Bich-Van. Nhan vat nay
coi vay ma quan trong, nho nang ma ca ba
c6 chao tom va nem ran dan bung di duong.
Trén xe, hai ba ban tan huyén thuyén ve
budi tiéc t6i nay, phan chia cong viéc cho
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Teresa Mai trong mot budi
trinh dién (ANH: FACEBOOK)

cai bar rugu do SuTi dam trach. Ai cung to
mo vé nhan vat chinh cua chuong trinh la
Teresa Mai, tuc ca si Sangeeta Kaur.

Pém nay se la mot dém nhac tiéc dac biét
mang tén Nang Khuya, do anh Hoang Hai
la chong Teresa t6 chiic. Qua dién thoai,
anh cho biét no sé 1a mot budi tiéc ngoai
troi dugc thiét ké theo kiéu Hoi Ngo Quan
tai Binh Qudi. Trong khu vuon nha anh se
dung nhting cai kiosk phuc vu thtc an, véi
ban g6 va ghé ddu y nhu 6 Viet Nam.

Thuc don tén “Ve Mien Ky Uc” nghe néi
¢6 32 mon an duong phé do chi My Lién ¢
Dallas cung mot d6i ngu hang ta nguoi dén
ndu nudng tai ché. Hoi con ¢ Viét Nam, chi
Lién tung la hoa dau tuéng quan 6 Binh
Qudi, con anh Hai thuong téi d6 dan hat,
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nén lan nay anh Hai moi chi Lién xuéng

lo phan “thuc” la vay. Phan to6i chi c6 méi
viéc lién két anh Hai véi hai ong ban Suy va
Tién, chu lo @€ SuTi 6 Fort Worth, d€ ban
tinh chuyén “a4m”. Gi ché dung dén rugu,
nhat la rugu dé Ong Gia ling danh nuéc My
thi ¢6 nao toi cang phai gitup — khong nhung
hai tay ma ca hai chan.

Viéc dau tién khi dén noi la nhao ra phu set
up cdi bar. Tién da soan san mé phu tung dé
pha ba mon cocktail dac biét cho dém nay,
dugc anh dat tén la Hué (Pong Panh) - Sai
Gon (Quay) - Ha Noi (Lang Man). Xua nay
toi chi biét uéng dé kiéu nha queé, tic uéng
khan [straight] hoac cung lam la them vai
cuc nudc da [on the rocks]. Nhung lan nay
toi that sy muoén thu uéng kiéu mdi, nhat la
hom nay nham btua troi oi. Hai ngay trudc




do6 Bac ban cau da cham méc Thu phan,
nhung miét Trung phan Texas van con
nong bon. Nhting vi khach cua Teresa dén
tu Cali co le khong quen, nhung déi véi dan
cao boi tui toi thl 90 do F van con... mat
chéan. Pieu dang lo nhat 1a mua. Dy bao thoi
tiét noéi bao Ian trong Vinh Mexico dang
tién dén gan.

Rat may hom d6 troi hanh. Dém nhac dién
ra tot dep dudi bau troi day sao, trong mot
khu vuon lung linh anh sang tii nhung chiéc
den long gui tu Viet Nam sang. Nhting tam
phudn va tranh (chép) cuia Trinh Cong Son,
Buu Chi... treo quanh san cang lam tang
nét huyén ao cua tiéng nhac va tiéng hat,
phat ra tu mot dan am thanh cuc ém.

Hom sau ¢6 dip hoi chuyén Gerhard Joost,
giam doc ky thuat va Chief Engineer cho
Studio Hill cua anh Hai, t6i mdi biét vai
ngay trudc anh ta rdt lo. Néu bi mua bat tu
thi bao nhiéu dung cu am thanh dat tién 4y
sé khong thé nao doi kip. Nha anh Hai co
mot phong thau thanh chuyén nghiép kha
lén; ‘Plan B’ ctia Gerhard la don hét moi

nguoi vao d6. Song anh néi nhét duge hon
hai tram mang vao c4di studio 4y cung khong
phai chuyén don gian.

Gerhard Joost tung lam am thanh cho nam
dia CD nhac ctia Sangeeta Kaur, va cung
da thang giai Grammy cho dia Mythologies
hoi thang Tu 2022. T6i chua bao gio dén
Hoi ngé quan 6 Binh Qudi nén khong biét
am thanh noi d6 ra sao, nhung phai cong
nhan am thanh do Gerhard va d6i ngu
chuyén nghiép cua anh thiét ké trong khu
vuon dém ay that tuyeéet voi. N6 4m ap va
tran ngap khong gian nhung khong am i
diéc tai. Ngoi 6 nhung chiéc ban phia cuéi
vuon hay tai bar rugu cach that xa san
khédu van c6 thé nghe ro tiéng hat. Poi ky
thuat anh sang cung hét ché ché. Dan nha
nghe cua My c6 khac.

Veé phan nhac, anh Hai da moi nhung ca

si va nhac si thu thiet dén tu Au Chau,

Uc Chau, Cali dé trinh dién. Lan dau tién
trong lich su, ban Diém Xua dugc thé hién
béi mot ca si géc Do Thai la Hila Plitmann,
véi tiéng hat be cua Sangeeta Kaur — hai

Teresa Mai
v6i mantra day
chat thién
(ANH:
FACEBOOK)

<
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LLAN DAU TIEN
TRONG LICH
SU, BAN DIEM
XUA DUOC THE
HIEN BOI NIOT
CA SI GOC DO
THAI LA HIIA
PI'TNANN, VOI
TIENG HAT BE
CUA SANGEETA
KAUR - HAI CA
ST VUA MOl
THANG CHUNG
GIAI GRANINTY.

ca si viia mdi thang chung
giai Grammy. Phién ban vo
cung doc dao cho hai giong
hat soprano nay duge phdoi
khi b6i mot chang thanh
nién tén Duy Tran, vua tot
nghiép thac si Am nhac va
cung la nguoi dém duong
cam cho hai co.

Teresa Mai véi Ha Trang va
Cdat Bui nghe phé bao. Anh
Trinh Hoang Hai dong gop
hai bai Ru Em va Bon Mua
Thay La. Pianist Van-Anh
dén tu Sydney biéu dién Mot
Coi Di Ve pha giong blues
cua Gershwin that muot ma.
Pong Lan tu kinh d6 anh
sang da gay 4n tugng manh
trong Nay Em Cé Nho. Néi
chung, tat ca ca si dém do
deu la dan co tay nghe cao
nén ai hat cung t6t — Pham Ha, Phong Luu,
Anh Tuédn, Ta Hung Cuong, Minh Phuong,
Hoang Lan... Va con nhiéu nguoi ntua
nhung to6i khong nhé hét, phan vi dém do
cung hoi... xin!

Co thé noi khong ngoa rang cdi bar Rugu
Dé& Ong Gia la géc nhon nhip nh4t dem
hom 4y. Y tuéng lam cocktail cua chi
Trang-Anh, phu nhan anh Suy, da dugc
moi nguoi huéng ung (hoi qud) nong nhiét.
Phai cong nhan lan nay dan Cali va Austin
duogc bao mot chau rugu dé qua xa da.

Pa vay, ai cung khen Nicky, con trai chi
Trang-Anh, khong nhting pha rugu giéi ma
con an noéi co duyeén.

58 SHIGONG™

Sau khi quan khach ra vé, anh Hai dua
chung t6i vao nha cho xem nhting quyén
Iuu niém anh lam cho cac dém nhac Trinh
Cong Son trudc day. Tu nam 2002 dén
2011, anh da t6 chic gan ca chuc chuong
trinh. Va méi lan nhu vay anh déu cho in
mot tap sach nho nho. Xong anh dan chung
toi di xem mot vong phong
thau cua Studio Hill va giéi
thiéu chung to6i véi anh Cao
Lap, nha thiét ké Hoi Ngo
Quan 6 Binh Qudi. Luc do
chung t6i mdi vo lé mai lién
hé bao nhiéu nam nay gita
anh Hai, anh Lap va chi My
Lién. Thi ra anh Cao Lap
cung mot nguoi ban khac
da bay tu Viet Nam sang dé
dan dung khu vuon nha anh
Hoang Hai cho that giéng
Hoi Ng6 Quan.

Né4n na noi chuyén, hat ho
thém cho téi gan hai gio
sang chung to6i maéi “lui
ghe”. Khi 4y ai ndy déu

da kha meét, nhung nhu
anh Cao Lap noi, “Mét ma
khong moi!” Sang hom

sau chung toi quay lai dé
thu don chién truong. Luc
bdy gio ca dam mdi that su
thanh thoi d€ uéng ca phe,
noi chuyén ca ké vdéi nhi vi
chu nha va nhung vi khach cua gia dinh
Teresa. Trong s6 nhting nguoi khach ay,
toi tinh co phat hién nhac truéng Nguyén
Khanh Hong la bac dan anh ngay xua day
violon 6 truong Quéc Gia Am Nhac va tung
hoc cung mot thay véi minh 1a ¢6 gido su
D6 Thé Phiet. That la mot cai duyén quy
hiém, vi thay Phiet da mat tu dau thap
nién 1970; s6 nguoi tung hoc vdi thay co le
khong con mdy ai. Gap nhau miing cai gi
dau.

Cung theo loi ké cua Teresa va anh Hai,
anh Khanh Hong la nguoi da giup dua hai
anh chi dén vdéi nhau - qua mot chuong



trinh nhac do anh Hong t6 chic. Anh Hai
ké d6 la lan dau tién anh hat trén san khédu
cung vdi Teresa, ban Do You Hear The
People Sing tu nhac kich Les Miserables.
Anh noi d6 1a mot co hoi hiém c6 ma anh
khong thé bé qua. Anh dua, “Cé6 le c6
thuong minh vi thay minh lic d6 miserable
[toi nghiép] qua!”

Teresa thl ké anh Hong néi c6 mot anh
chang nguoi Viét no dang kiém thay day hat
[vocal coach], va c6 da nhan loi. Sau d6 anh
chang no lai con xin vao hoc lép yoga cua
Teresa nua khién co thac mac hét siuc. Thi
ra ngoai nghe hat, Sangeeta Kaur con day
yoga. Theo 16i anh Hai thi viéc hoc hat va
yoga cua anh la mot “chién thuat.” Anh néi
vi chua tap yoga bao gio cho nén “minh phai
c6 gang du lam, nhat la khi co6 gido lai la
mot nguoi dep nhu Teresa!”

“Cach day 6-7 nam,” anh ké, “lic d6 minh
dang ¢ dudi New Orleans, sau khi roi

Viet Nam tré ve séng 6 My. Mot hom anh
Khanh Hong géi cho minh mot cuén bang
video, biéu coi choi cho biét. Luc md lén coi

Teresa Maiva chong
(ANH: FACEBOOK)

thi minh dang ngbi an mi géi. “Dén doan
Teresa lén hat minh béng sting so, quén

ca an. To mi n6 bung, s¢i mi to bang ngon
tay vay ne!” Via néi anh viia gio ngon it
lén. Doi cho ca bon cuoi da doi, anh ké tiép:
“Minh ben goi cho Khanh Hong, héi han
liéu ¢6 cach nao gidi thiéu minh véi co6 nay
khong. Khanh Hong dap lién, ‘Tui nghi 6ng
khong c6 cual’”

Thé ma r6t cudc hai nguoi cung dén dudgce
v6i nhau va nén vg nén chong. Teresa néi
v6i toi, “Anh Hai rat hién. Tuy anh lam
nghe ky su nhung c6 tam hon nghé si. Luc
nao anh 4y cung muén cong hién cho doi va
tao co hoi cho moi nguoi két néi véi nhau.
Chinh vi vay ma em vdéi anh rat y hop tam
dau.” Roi nhu dé két thic budi néi chuyén
than tinh sang hom 4y, trudc khi tu biét
anh buot miéng hat:

Diw em khe budc khong thanh tiéng
Coi doi bao la van ngan dai...

[Van Co Em Ben Doi
Trinh Cong Son] =



Teresa Mai la
nguoi My go
/iét dau tién
gianh dugc giai
am nhac danh
gia Grammy
(ANT:
FACEBOOK)
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Teresa Mai (tén Viét Nam la Mai Xuan Loan) sinh ndm 1980 tai
Montclair, California. Nam lén nam tudi, cd bat ddu thich hat sau khi
dudc ting quyén phim “The Sound of Music”. Lén 16p Sau, Teresa hoc

violon, nhung khi vao trung hoc ¢6 chuyén sang hat trong ca doan
cua truong. Teresa khong hé nghi tré thanh ca si. Hai nam dau tai mot
truong community college, nang khiéu cta Teresa biat dadu nay nd. Nho
su khuyén khich va nang ds bdi cdc vi gido su Am nhac & do, va sau khi
dudc nghe hai ¢6 sinh vién trong ca doan hdat opera, Teresa Mai quyét
dinh chuyén sang Cal State Long Beach dé hoc Opera Performance. Sau
khi t6t nghiép véi bang Cti Nhan, Teresa 14y thém bang Master vé Vocal
Performance tai Nhac Vién Berklee danh gia & Boston.

Tung luu dién nhiéu ndi trén thé gidi, Teresa Mai dinh cu & New York
mot thoi gian. Tai day, nhiing nidm dau thé ky 21, ¢c6 kham phd nhac
“mantra” (tung niém) ctia Phat Gido Tay Tang, va bat dau sdng tac
nhiing bai hat theo phong cdch mantra; déng thoi déi nghé danh thanh
Sangeeta Kaur theo dé nghi cua vi su thay. Vi nghé danh va phong
cach mdi, Sangeeta cho ra ndm dia CD rat thanh céng vdi thé loai New
Age. Nam 2022, dia “Mythologies” ctia Sangeeta hat cung véi Hila
Plitmann gianh Grammy hang muc Best Classical Vocal Solo Album.

Teresa tré thanh nguoi géc Viét dau tién thang giai Grammy.
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teven Duong la mot nha van-nha

tho tré, 25 tudi (sinh nam 1997;

l6n lén 6 San Diego, California).

Anh c¢6 bang Cu nhan Van chuong

tu Grinnell College 6 Iowa. Khi
con la sinh vién, Steven Duong da thang
mot s6 giai tho tu Grinnell College va
Academy of American Poets. Nam 2019
Steven Duong nhan hoc bong (Fellowship)
ti Thomas J. Watson Foundation dé thuc
hién chuyén du hanh ngoai nudéc My véi
muc dich hoan tat mot tap tho trong vong
mot nam.

Tho ctia Steven Duong da xuét hién trén
mot s6 tap chi va thi dan online nhu
Guernica, The American Poetry Review, va
New England Review. Mot s6 truyén ngan
va tiéu luan cua anh da dang trén Catapult
va Astra Magazine. Steven hién la thanh
vién Poetry Coalition Fellow cia Kundiman

TRONG
HANH
TRINH
TIM VE

COI NGUON

IAN BUI

— mot t6 chuc phi vu 1¢i chuyén nu6i duéng
va tro giup tdc gia nguoi My goc A. Steven
Duong dang lam Luan an Cao hoc (Master
of Fine Arts) vé Van Chuong tai Iowa
Writers’ Workshop.

Nha van Phong Nguyen (tién si, gido su
Pai hoc Missourri) — tac gia quyén tiéu
thuyét vé Hai Ba Trung co tua Bronze
Drum (2022) — da thuc hién cudc phong vin
Steven Duong (bang tiéng Anh) danh riéng
cho Saigon Nhé. Dudi day la ban dich Viét
ngu cua anh Ian Bui.

Anh co thé ké so vé hanh trinh tré thanh
mot nha van cua minh? No bat dau tic
dau va da dinh hinh con nguoi anh hom
nay ra sao?

Toi bat dau viét nghiém tic nhu mot
nha van vao nhting nam dau dai hoc - 6
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Grinnell College, mot ngoéi truong rat u

la “cool.” Céc vi gido su ma toi biét deu la
nhting con nguoi d6 lugng. Nam thu nhi toi
tham gia mot trai sang tac [workshop] vé
thi ca; do 1a lan dau tién toi tiép can cac thé
tho c¢6 dién nhu sonnet, pantoum, ghazal
v.v. Trudc d6 toi cung c6 biét so vé chiung,
nhung t6i nghi chung chi la cac loai c6 thi
cing ngic. Khong ngo mot khi phai lam tho
trong nhting khuon khé 4y toi bong thay
minh dugc tu do. Pay la diém mau thuan
gitia su go bo cua niém luat va su giai
phong cua ngon ngti; mac du phai lam viéc
v6i nhung mé hinh da dugc hoan chinh qua
nhiéu thé ky, toi phat hién minh van c6 thé
tao ra phong cach mdéi. Tu do toi bat dau
lam tho mot cach nghiém chinh.

Mai dén nhtung nam cud6i dai hoc téi mdéi
chuyén sang viét truyén. Toi lay mot cua
v6i gido su Lan Samantha Chang, ding ra
la mot cai workshop rdat ngan nhung cuc
ky chuyén mon; ba ta dua ra nhiéu cau
héi la lung nhung cuc ky tham thuy ve
cdc mau truyén cua toi, dan toi vao nhung
ngo ngach bat ngo. Téi khi do6 to6i mdéi bat
dau nghi minh muén hoc viét van. Tu hoi
con nho toi da doc tiéu thuyét kha nhieu,
nhung khi bat tay vao viéc viét truyén hu
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Steven Duong
(GRINNELL.EDU)

\

cdu to6i mdéi nghiém ra, c6 nhting diéu tung
thoi thuc toi lam tho da giup toi dén véi van
xu6i qua mot 16i khac.

Thé truyén ngan c6 mot cai gi do rat ngo -
lé trang gidy duong nhu muén lam ta chun
budc. Trong mot budi seminar véi nha

van Dean Bakopoulos, ching to6i cung doc
Jesus’s Son; So Long, See You Tomorrow
cua Maxwell; We the Animals ctua Justin
Torres. Toi tu doc What We Lost in the
Fires cuia Mariana Enriquez. D¢ la nhting
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TOI KHONG CAM THAY MINH

DA DANH MAT VIET NAM, MA

LUC NAO CUNG MUON KHAM
PHA THEM...

Steven Duong




tac pham da truyén cam hing cho toi viét
nhung truyén ngan dau tay ctia minh.
Chung da phan mang sac thai truyén théng
va quen thuodc, nhung dong thoi 4n that sau
bén trong c6 cdi gi d6 vo cung ngoai lai. Do

Iowa Writer’s Workshop la m¢t chuong
trinh Thac si Van chuong day pham lugng
v6i mot bé day lich st nhat dinh. Biét bao
tac gia lon da di qua day - thi si, van si -
Raymond Carver, Denis Johnson, Yiyun Li,

chinh la khoi diém; ké tu dé
toi bat dau viét van va lam
tho nhieu hon.

Anh chi xudt hién trong
gidi van dan gan day. Anh
nghi gi khi thdy nhung
bai viét hodac trudc tdc tho
van cua minh duge xudt
ban?

Lan dau tién thay tac pham
cua minh dugc in, t6i nghi
trong dau, “Trudc day
minh cung da viét, va do la
chuyén that. Nhung gio cam
quyén sach trong tay, dung
la chuyén kho tin. Sach la
nhung thu toi da gap hang
triéu lan.” Noi chung, toi
rdt tran quy nhung gi da
dugc xudt ban trén mang
hoac trén trang gidy, boi
qua chung, toi tiép xuc véi

STEVEN DUONG

Cuoc phiéu luu
cua nhiing con
ca lang bat tr
chon song ngoi
thién nhién
dén cac ho ca
kiéng nhan tao.

Thoat ky thuy
la vay, nhung
mot phan
khong nho ctia
noé duge dung
dé néi vé ngusi
My gde Viét, ve
chién tranh va
luu lac...

Robyn Schiff, Alexander
Chee, va nhiéu nta. Vo s6
nguoi toi nguéng mo tling
c6 mat noi day vao luic nay
hay lic khac. Va cung vi
vay ma no noi tiéng la noi
¢6 nhiéu su canh tranh.
Cach day vai thap nién
nguoi ta van con giu bang
x6p hang cac cay viét xuat
than tu Iowa.

Nhung tu ngay nam dudi
lanh dao cua Sam Chang,
Iowa da c6 nhieu thay déi
trong cung cach lam viéc;
nguoi ta bét chu trong dén
viéc xudt ban hay canh
tranh trong chuyén viét
lach. D6i véi toi, c6 mat 6
day nghia la dugce ngoi cung
nhung nguoi dong dang
ma toi kinh né, nhung doc
gia va tac gia rong lugng,

cac nha van khac trong cung
mot 4n phdm hay tap chi.

nhung thanh vién cua cung

To6i cung c6 mot lugng nho

doc gia ham mo theo doi. Pugc nguoi khac
doc truyén cua minh la mot kinh nghiém
mdi la va thu vi, nhung dong thoi né cung co
mat trai — dan da toi c6 cam tuéng minh hay
suy nghi veé viéc xuat ban, ma déi vdéi toi no
nhu mot thu thudéc doc. Toi thuong tu hoi,
“Nguoi ta se thich cai gi?” Riét roi nhung gi
toi viét dan dan xa cach nhung gi minh muén
noi lic ban dau. Nhung gio thi toi da kha tu
tin vao van phong cua riéng minh.

Day la nam thui nhi anh tham du Iowa
Writers Workshop, chuong trinh Thac
si Nghé thuat vé van chuong lau doi va
danh gid nhdt nudc My. Dé giuip cdc doc
gia khong biét nhiéu vé tiéng tam cua
Iowa, anh co6 thé nao cho moi nguoi biét
no mang y nghia nao doi véi anh?

mot cong dong. Toi cam
thay minh rat may man.
Nhung vi gido su hudng dan khong nhung
gidi giang ma con tan tuy c6ng hién thi

gio va su hiéu biét cia minh. Ho luon thay
doi cach lam viéc sao cho thich hop véi téac
phdm dung lam deé tai. Ho rat quan tam dén
sinh vién.

La mot nha van nguoi My géc Viét doi
v0i anh mang y nghia gi? Nhung di san
van hoa anh thica k€ anh hudng thé nao
dén cach lam nghé thuat cua minh?

To6i c¢6 ca ngan cach dé tra 1oi cau hoi nay.
Truyén ké va truyén thong ké chuyén la
mot phan cua van héa va lich su Viét trong
sau tham hon toi, du dén tu ban be hay
nguoi than. Phan vi d6 la kinh nghiém s6ng
cua nhtung nguoi di dan - khong thé tiép

SHIGON:™ 63



can van hoéa hoac truyén thong Viet Nam
mot cach truc ti€p. Diéu nay khién cho toi
muoén tu minh ké chuyén: Mot mat vi minh
¢6 moi lién hé véi mot nén van hoa dam

sau va dep de, mat khac vi minh cach xa no
qua nén toi phai tim dén né qua nhiéu con
duong cang nhu hinh thuc khédc nhau. N6
dan to6i qua nhiéu ngo ngach vong vo trong
hanh trinh tim vé nguon coi, vé su hién huu
cua minh.

An trong tam thuc
cua thé hé cha me

va ong ba toi la mot
no6i dau sau sac veé

su mat mat. Hau hét
cong dong di dan nao
cung cam thay nhu
ho da danh mat que
huong minh; riéng
toi thi lai khong cam

nhan diéu d6 giong & =
nhu ho. To6i khong 505
cam thdy minh da s
danh mét Viet Nam, 58
ma luc nao cung g‘%
khdm phd them ve e

no. Sang tac cua toi
tat yéu phan anh
nhting kinh nghiém
ve sy mat mat, dieu
d6 quan trong that,
nhung to6i viét nhieu
veé nhting ching
bénh tam than, vé su
nghién ngap, vé tinh
ban, vé nhting mé6i
quan hé tinh yéu
hay tinh duc. Thanh
thi cam gidac mat

Toi song het ca
song ¢ mot noi khic

Toi don Uit ¢i do dac
vao can choi vh{:m;: mifa
ti biét chi ca chép Asian carp
dam day leo kudzu
bay bo canh ciing bark beetle
ting cao biy bién sach tiéng nhac

Toi trds thinh mot lodi xim lin
mot mam bénh véi ki nang sOng con
Toi ngap Ciliu Long vai rugu man
Dot thiing San Tay mot 16 to

Toi md co sd lam in
eiao nhiing con thu nho, loai co va
cho ngudi choi ¢d piranha

& khi sap tiém
10i chim xuong day Ho Malawi
& troi lén vdi vi ca trén minh & giau co

Ho bién thanh ao thanh
bé nuoi thanh edi to
toi s01 12 & 1oi séng

¢ mot chd khde cho em S

tiép xuc nhung cay viét Viet-My khac khong
nhting tai giéi ma con quai di nua.

Cdc thi pham cua anh da s6 dugc xudt

ban trong vong hai nam tré lai. Truyén

ngan dau tién duge xudt ban nam 2021.

Phai noi sy nghiép van chuong cua anh

that sy bat dau tic mica dat dich. Covid

da anh hudng thé nao dén viéc viét lach
cung nhu dén viéc
xudt ban cua anh -
néu co?

Niim con Tho i thiy trén mit em
mat lodi xéam Ian eiia tinh véu, bio
néu day la eaeh anh mudn song
¢d 18 anh nén song noi khic

& 101 da lam v vy

Sau khi ra truong,
toi nhan duogce

hoc béng Watson
Fellowship. N6 cho
phép toi chu du nudc
ngoai trong vong mot
nam dé hoan tat tap
tho cua minh. Deé tai
cua toi la ky nghe
nuoi ca kiéng. Toi
ghé tham cac chg ban
thu cung, nhting nha
nuoi ca giong, nhung
qudc gia noi cac loai
ca kiéng xuédt phat.
Nhung chuyén tham
quan cua toi bi cat
dut sém hon du tinh
khi dai dich xay ra.
Thang Ba nam 2020
toi budc phai quay
tro lai My, luc do toi
dang 6 Viet Nam.

Nam nay toi 25 tudi.
To6i cam thu dé dang

mat trong tho van

cua toi duge dat 6 vi

tri bén canh cai mat

mat cua thé hé cha 6ng minh.

Toi phan nao nghi rang khong c6 mot y
niém nhéat dinh cho cai kinh nghiém goi la
nguoi Viét hay nguoi My g6c Viet. Toi la
nguoi Viet-My via do dinh ménh vua do su
Iva chon. T6i rdat hanh dién dugce lam mot
nha van nguoi My géc Viét, cung nhu dugce
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-ianbui dich (nguyén téc: Origin Story, by Steven Duong)

cac nét van hoa dac
thu cta thé hé thién
nién ky [millennial].
Tuy nhién to6i cam thdy minh thuoc vé Gen
Z trudc d6 nhiéu hon. Phan vi phai d6i dién
v6i cudc khung hoang moi truong, véi su
troi day mot lan nua ctia phong trao phat-
xit, vdi tran dai dich va phuong thuc d6i
pho khac nhau cua chinh quyén céc nudc

- tat ca van de 4y chiém ngu phan l6n tac
pham cua to6i va nhung gi téi doc. Thanh



thu nhting gi toi viét bao gio cung tiém &n
nét nguy khon.

Thoat nghe ¢6 vé bi quan, nhung diéu quan
trong la phai viét veé coi that. Mot phan
khac nua la nhtung van de c6 lién hé truc
ti€p dén doi song hom nay. Pai dich van
chua qua khoi, nhiéu su b4t cong van ton
tai, chang han nhu quyén tu quyét cua phu
nt bi x6a s6. Nhieu dieu toi té dang xay ra,
nhung cung c6 nhiéu phan ung tuyét voi

tu cac cong dong bi lam hai. T6i nhu mot
nguoi luon danh du giua tuyét vong va hy
vong. La mot thanh vién trong cong dong
cua minh, t6i hay té chic nhung budi doc
van tho cho tac gia da mau, cung nhiéu su
kién van chuong khéac. To6i muén tré thanh
mot ngudn cung cdp tai nguyén van hoa;
muodn dat tinh yéu cong dong vao tam diém
cua cudc séng.

Anh da kiém dugc mot van phong dai
dién dé lo viéc xudt ban. Hién thoi anh
va ho c6 du an cu thé nao? N6 co lién
quan gi dén lugn dn thac si cua anh?

Hién to6i lam viéc véi Jin Auh cta van phong
Wylie Agency. Chuing t6i dang ban soan cac
bai tho va truyén ngan cua toi. Nhung luan
an cua toi lai 1a mot quyén tiéu thuyét, cho
nén dén mot lic nao dé né cung sé can co
nguoi dai dién. Tuy nhién thoi diém 4y con
kha xa trong tuong lai. Mot trong nhting
dieu khién toi thich lam viéc véi Jin la co ta
thich tho t6i va muén giup toi phé bién no.

Tap tho cua toi c6 tua la At the End of the
World, There is a Pond (O chén tan cung
cua thé gidi co mot cai ao). Méi dau no chi
la du an veé cuéc phiéu luu cua nhung con ca
lang bat tu ch6n song ngoi thién nhién dén
cac ho ca kiéng nhan tao. Thoat ky thuy

la vay, nhung mo¢t phan khong nho ctia no
duogc dung dé noi vé nguoi My géc Viét, ve
chién tranh va luu lac; phan khac deé cap
dén nhung can bénh tam than va y do tu tu.
Diéu khién cho toi thich lam tho la, khi cau
chuyeén tré nén qua u am, ta cé thé muon
tiéng noi cua mot nhan vat hai huéc hay lau
cda nao do6 dé danh trong lang, dé giam bdt
muc do nghiém trong.

(ANH: STEVEN DUONG
“NEREVIEW)

Va day la cau hoi anh nén lam quen, vi
nguoi ta sé hoi anh tai hau hét cac buoi
ra mat hay doc sdach cua minh: Anh lay
y tuong tic dau? T doi song, tic nhung
gidc mo, tit nghién cuu, tic su quan sdt,
hay tii nhung quyén truyén khdac?

Y tuéng cua toi phan lén dén tu su that doi
thuong. Toi rdt ham mo Rachel Cusk. Gan
day toi c6 doc quyén 10:04 cua Ben Lerner
va A Tale for the Time Being va thich ca
hai. Téi ua nhting gi phan anh cudc s6ng va
c6 lién hé dén nhung su viéc tam thuong.
Toi viét lung tung du moi de tai. Toi thich
nghe nhac, thich tim hiéu doi s6ng cac nhac
si va quy trinh sang tac cua ho. Toi viét rat
nhiéu vé ngheé si, hoa si, van thi si; doi khi
toi dén rat gan cuong vuc cua siéu hu cau.
Nhiéu y tuéng nay ra khi téi doc truyén cua
nguoi khac. To6i choi video game rat nhiéu.
Nhting m4u truyén gan cham méc gia tuong
cua toi thuong dén tu video game.

Ho6i con nho, toi cu tuéng nha van khong
phai la nguoi that. Nhung tai truong
Grinnell va Iowa toi phat hién nha van la
nhting con nguoi c6 that va c6 kha nang
cung doc ban thao véi minh. Thanh thi néu
nha van la nguoi that thi toi cang c6 thé tré
thanh mot nha van.m
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Ong Ngo cho biét cuoc doi ong trai

qua rat nhiéu bé dau, nhung viéc lén

tau dén My, bo lai tdt ca, la mot cau

chuyén 6ng luon ké lai cho con chau
ve mot cach s6ng, va cach dung lai doi minh
bang hai ban tay trang.

Toi biét ong Ngo trong mot chuyén bay dai
xuyeén dai duong. Nguoi dan 6ng Ién 1én ¢
mién bién Kién Giang vé tham qué trong
mot dip Tét va roi quay trd lai noi ma 6ng sé
song hét cudc doi minh 6 mién Trung nudc
My. Khi chiéc may bay cham cham bang qua
dai duong va nhung tham may trang bong
bénh, 6ng cu nhin qua ctia s6, anh mat vo
dinh nhu dang nghi vé diéu gi d6 - chi im
lang nghi ma thoi.

“Nguoi Viet Nam bay gio sao bay gio giau
du vay anh?”, ong Ngo dot ngot bat cau hoi,
pha chut vé ai ngai, nhu thé sg toi cung

la mot trong nhting nguoi ctia thé hé mdéi
giau lén ¢ Viet Nam. To6i phai mat mot luc
lau, véi nhiéu cau chuyén minh hoa, dé giai
thich cho 6ng Ngo6 hiéu rang 6 Viéet Nam bay
gio nhting nguoi ngheo van con rat ngheo.
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Nhting dua tré tai cao nguyén van phai an
com trang véi mudi, va nhung nguoi ngheo
do thi van lay lat bat dinh bang cac btia an
tu thién cua nguoi hao tam. Co nhting nguoi
mién Nam, sau khi m4t hét tat ca tu nhung
ngay thang bi danh tu san, da c6 gang gay
dung lai, va gio ho ¢6 cudc s6ng kha hon.
Nhung l6p nguoi mdi giau tu phia Bac - ma
khong thé giai thich bang mot hai cau don
gian - bay gio bat dau tran xuéng mién
Nam. Ho khong ngai thé hién su giau cé qua
viéc mua vét dat dai, nha ctia va s6ng sung
tuc véi cac loai tién nghi dat tien.

Mot trong nhting cau chuyén ma toi
ké lai cho 6ng Ngo, ma chinh ban than
toi cung khong tim dugc cai tén goi
dung cho no, la chuyén mot ba gido
ti mién Bac vao Nam sau 1975. Ba mang theo
su mang la gieo nén gido duc xa hdi chu nghia,
truyén ba tu tuéng cho nguoi mién Nam, ¢ thoi
diém ma t4t ca sach gido khoa phi chinh tri cua
ché do cu déu bi buoc phai wiit bo.

Tu mot can phong nho dugce chia lai trong
mot khu biét thu cia mot nguoi 6 Sai Gon



di tan nam 1975, ba gido sém nhan ra
rang trong tuong lai, biét thu nay sé vo
gia. Ba tim cach mua lai gia ré tiing can,
hoac bang viéc mac ca dem lai nhung co
hoi hiém hoi cho nhting nguoi séng chung
ma ho rat kho xoay s6 trong mot xa hoi
mdi trong d6 su quen biét 1a mot trong
nhting diéu kién c6 thé quyét dinh tat ca...
Roi dan da, ba tré thanh chua khu biét thu.
Vai thap nién sau, lic nha dat léen giad, ba
tich gop dugc mot gia san khéng 16 tu viec
cat ban bét, va cho thueé véi
gia vai ngan dola mot thang.

Gio thi ba gido gia ngay xua
tling cam cui lau chii chiéc

xe dap Phugng Hoang von la
qua dugc tang khi vao Nam da
khong con cudc s6ng tung ban
cua nguoi gido vién xa hoi chu
nghia. Ba bat dau mac nhting
bo quan do may rat khéo, co
xe hoi riéng véi tai x€ dua don
moi ngay. Trong mot lan ba to
chic tiéc sinh nhat, ¢6 nhtuing
nguoi ban nhiéu thanh phan
dén du. To6i dugc gép mat
trong buéi tiec dé. Cuéi buoi,
¢6 cudc tro chuyén quanh
chén tra gita ba va mot nguoi
ban von la dan Sai Gon cua
dinh cu 6 My. To6i da dung cau
chuyén nay dé giai thich phan
nao cau hoi tai sao “nguoi
Viet Nam bay gio giau qua”
ma ong Ngo thiac mac.

Co le do da nga nga say, nguoi ban cua ba
gidao thét len: “Hom nay chi giau ¢6 nhu
vay cung la lay cua cai tu nguoi Sai Gon
trude 1975 thoi”. Ba gido dap ngay, giong
tuc gian: “Toi chang chiém cua ai ca. Chi la
nguoi ta di va bo lai, va toi nhan dugc ma
thoi”. Nguoi ban bat cuoi hoéi: “Vay, néu
bay gio nguoi ta dem gidy to veé doi lai, chi
co tra lai khong?”. Khong khi quanh ban
tra chét lang. Qua la mot cau héi rat kho
tra loi. Mot cau hoi chia dung nhiéu cau
chuyén dai vé con nguoi va cua cai, mo hoi
nudc mat cia mién Nam; vé nhung niém
hy vong mong manh va mat mat tan cung.

TRONG CAU
CHUYEN KE
VOI GUONG
NIAT DAY
TU HAO.
ONG NGO
NOI RANG
NHUNG
DPUA CON
CUA ONG
NAY DEU
bPLEU CONG
THANH
DANH TOAL

Mot cau hoi rat kho tra 1oi, khong chi riéng
cho ba gido.

Ba gido chung lai, va sau d6 noi: “Khong
thé. Moi chuyén da la lich su roi”.

Ai d6 voi mé dau mot cau chuyén khac dé
pha tan bau khong khi tré nén ngot ngat
va cang thang cua cai “lich su” sau 1975.
Cau chuyén nguong ngung chim dan trong
nhung tiéng lao xao tra rugu. Ba gido xoay
qua noi vé mot de tai khac, dé
khong phai ban them ve “lich
su” giau co cua ba.

O nhung quén cafe via
he Sai Gon, nguoi ta
van noi véi nhau rang
c6 rat nhiéu nguoi
mdi giau vao mién Nam, gidi
thiéu vé su giau co6 cua minh,
vé nén nhting huyeén thoai ve
may man, hay tai nang kinh
doanh, nhung moi nguén con
van luén mu mo giéng nhu lép
may trang bong bénh ma toi
va ong Ngo6 nhin thay qua cua
s6 may bay.

Nhung nguoi d6, ho chua bao
gio dam ngudc mat dé nhin
thang cuoc doi, va noi that rang
su thinh vugng ma ho c¢é dugce
la tu dau. Co mot thoi vi tu
nguong ngung, khi bi phat hién
nhting biét dién va co ngoi bao
la, dam quan chuc ché do noéi rang tai san ma
ho c¢6 duge déu nho nhiing cong viéc mang
mau sac xa hoi chu nghia muon doi nhu nuoi
heo, trong rau, buon chéi... Nhuing cong viéc
day “luong thién” mang tinh “lich su”.

Ong Ngo ké, gia dinh cua 6ng sau khi bi
danh tu san 6 que, chi vi s6 htiu mot vua c4,
da kip chon giau dugce it vang va sau do tim
duong vuot bien. Ong Ngo noi luc d6 ong
khong nghi nhiéu vé chinh tri. Tiéng tay
tiéng u khong biét, nhung 6ng biét rang néu
ong tiép tuc s6ng trong cai ché do do, con
cai ong sé khong co6 tuong lai, va ban than
o6ng mai mai ngheo doi, khong bao gio co thé
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¢6 dugc cuoc s6ng nhu trude nua. Khi ong
dén My, ca gia dinh chi c6 hon 100 dola.

Ong Ngo ké ve hanh trinh dung
lai doi ctia minh tai Kansas, noi it
nguoi Viet dén, do thoi tiét khong
dai ngo con nguoi. Hanh trinh d6
cung la moét loai lich st sau 1975 cua 6ng,
cung nhu cua vo6 s6 gia dinh mién Nam
khac. Nhung lich st d6, 6ng khong 14y cua
ai hay thu gi khong thudc vé minh. Lich su
cua 6ng bao gom viéc day con cai lén 1én
bang chinh doi tay va suc luc minh. Ong
luon dan do chung séng luong thién, séng
nghi dén nguoi khéc, tu cai vén hoc van it

0i cua ong co dugc thoi Viet Nam Cong Hoa.

Ong Ngo xin vao lam 6 mot nha may san
xudt pizza. Cong viéc dau tién cua ong don
gian, nhan dong luong co ban ctua nguoi
mdi dén, mot nguoi luu lac va ngo ngac
khong biét ca tiéng néi cua noi minh sé
song dén cudi doi. Trong cau chuyén ké
v6i guong mat day tu hao, ong Ngo6 noi
rang nhting dia con cua 6ng nay déu déu
cong thanh danh toai. Nhung dong luong
chat chiu cua 6ng tu cong viéc don gian
trong nha may pizza, qua nhiéu nam chat
bop, cung giup 6ng mua dugec mot can nha
khang trang.

“Toi thay nguoi Viét giau ¢6 qua My mua
nha lén va tim cach 6 lai nhiéu lam”, ong
Ngo néi. Y cua ong Ngo la néi vé nhung
nguoi Viéet ma trén Facebook nguoi ta
thuong thay ho khoe di du lich khap noi,
mua quodc tich va tai san 6 nudc ngoai. Tham
chi ho cong khai la con cdi quan chuc, chang
hé ngai ngung hoac xau ho khi khoe viuia tau
can nha mdi hay vua t6t nghiép ¢ nhung
truong rat dat tien 6 My ma tham tam ho
chac chan biét rang nhung gi ho cé duge
khong phai tu su chat chiu luong thién cua
cha me ho.

Qua that, c6 nhting nguoi Viét rat kho dé
c6 thé giai thich ve “lich si” cuoc doi giau
¢6 cua ho. Cung nhu ba gido no sé kho ma
ngudc mat véi doi dé néi vé chuyén hom
qua cua minh. Khong it siéu ty phu cua
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Viéet Nam hom nay luon phai vat va tim
kiém nguoi viét tiéu thuyét gioi, nham sang
tac nhting cau chuyén c6 tich thanh dat
day “luong thién” va “dang kinh trong”
cua minh. Muc dich cung la dé ho ¢6 thé tu
tin ngudc mat nhin doi, nhin nguoi; dé vo
chong, cha me, con c4di... c6 thé nhe nhang
mo ta vé gia thé minh ma khong 4p ung.

Chiéc may bay dap xu6ng, toi chia
tay va chua bao gio cé dip gap lai
ong Ngo. Bay gio 1a mot nguoi Viéet
co tai san triéu d6 nhung 6ng van
mac chiéc 40 khodc son va chiéc quan jeans
cu. “Toi tiét kiem ladm, vi nhé minh lam
ra moi thu cung cuc lam mdi ¢6”, ong cuoi
hién, khi thay t6i nhin b¢ dang 6ng trudc
khi tam biét.

T6i nhé la minh ¢6 hoi o6ng Ngo co tiéc
nhting gi da mat 6 Viet Nam khi lén tau
vuot bién di vao vo dinh hay khong? Luc
do, ong khong néi gi, chi cuoi va lac dau.
Khi 6ng di khué4t dan, toi chot nghi rang,
v6i ong Ngo, cung nhu hang triéu nguoi
Viet Nam khac lia bé tat ca moi thu quy
bau cua doi minh dé di tim tu do, thi

ho khong tiéc gi cua cai, ma chi day dut
thuong nhé qué huong, chi muén quay tro
vé dé dugce nhin thdy manh d4t c6 nhting
gdoc ré chon chat.

Cam on cuoc doi da cho toi gap nhung nguoi
nhu 6ng Ngo, nhting nguoi thanh than
ngudc mat nhin doi véi qua khu va ky niém
da qua, nhting nguoi an nhién budc dén
tuong lai ma chang bao gio cam th4y then
v6i bong t6i “lich sti” ctia doi minh.m

NHUNG NGUQI DO, HO
CHUA PAO GIO DANM
NGUOC NAT bE NHIN
THANG CUQC DOL, VA
NOI THAT RANG SU
THINH VUONG NIA HO
CO DUQC LA TU DAU.
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